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Vorwort
Im Januar 1969 war ich auf einer Reise nach Londenn dort erwartete mich
ein Problem eines ,Gottesdieners”, welches zu ldsemeiner Macht stand.
Damals war ich Bischof flr die Lehre der Theologie.
Folgenden Psalm habe ich mitgenommen ... er warQuelle und Begleiter
meines Nachdenkens wahrend dem Flug von Kairo nogland und
Deutschland.

Der Psalm (20) s;Der Herr erhore dich am Tage der Net‘gibt uns Trost und
erfullt das Herz mit Hoffnung, woran wir erkenneass Gott mit uns ist.

Danach habe ich auch Uber den Psalm ,Der Herregh Hirte* geredet.

Im Willen Gottes habe ich diese Gedanken in eit@n&n Schrift dargelegt, um
Sie dir in deinem Gebet der Dritten Stunde (Agpéya@rstandlicher zu machen.

Papst Schenouda Ill.

1 Agpeya = ist das Psalmen/ Stundengebetsbuch gés&ben Kirche.
\Y
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Einleitung

Es gibt Menschen, die sich in ausweglosen Situatidnefinden und nirgends
Hilfe erfahren; die niemanden haben, der ihnenradrtigen Weg aufzeigt. Alle

Tlren, an die sie pochen, bleiben verschlossenh Baer Himmel auch noch
so schwarz, am Horizont wird sich immer ein Liclabl zeigen. Deshalb
verzweifle nicht an der momentanen Dunkelheit, d&imndich wird der Tag

iImmer wieder mit Licht erflllt werden. Der Schlikga dieser Erfahrung liegt
iIm Glauben an die Kraft Gottes und seiner Liebdem Menschen.

Auch ich befand mich in dieser Lage. Dabei half d&s Buch ,Der Herr erhore
dich am Tage der Not* Uber die schwere Zeit hinwad spendete mir Trost.
Nachdem ich diese Krise uUberwunden hatte habe a&h Gelibde abgelegt,
dieses Buch ins Deutsche zu Ubersetzen, damit digcldeutschsprachigen
Zeitgenossen die Madoglichkeit haben, darin wahrehceri Not Trost und
Unterstltzung finden zu kénnen.

Ich bin sicher, dass die vorliegende UbersetzualgriMenschen helfen wird.
Was mit in dieser Zeit besonders auffiel, warenkdat gebenden Worte wie:
~Jedes Problem bleibt nicht ewig bestehen, es taiee bestimmte Zeit an,
danach schwindet es in Bedeutungslosigkeit®, die halfen, die schwere
Prifung zu bestehen.

Ich danke Gott fur die Kraft, die er mir gab untealBeteiligten, die mir bei der
Ubersetzung dieses Buches zur Hand gegangen sthdentvolle Impulse mit
eingebracht haben.

Ehre sei dem Vater, dem Sohn und dem Heiligen Gekstvigkeit. AMEN.

Maher Schaker

Vi
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1. Psalm 20

% Der Herr erhore dich am Tag der Not,
der Name von Jakobs Gott moge dich schitzen.
® Er sende dir Hilfe vom Heiligtum
und stehe dir bei vom Zion her.
* An all deine Speiseopfer denke er,
nehme dein Brandopfer gnéadig an.
> Er schenke dir, was dein Herz begehrt,
und lasse all deine Plane gelingen.
® Dann wollen wir jubeln tiber deinen Sieg,
im Namen unsres Gottes das Banner erheben.
All deine Bitten erflille der Herr.
" Nun bin ich gewiss: der Herr schenkt seinem Gésalden Sieg;
er erhort ihn von seinem heiligen Himmel her
und hilft ihm mit der Macht seiner Rechten.
® Die einen sind stark durch Wagen, die andern deasse,
wir aber sind stark im Namen des Herrn, unsreseSott
° Sie sind gestiirzt und gefallen;
wir bleiben aufrecht und stehen.
% Herr, verleihe dem Konig den Sieg!
Erhor uns am Tag, da wir rufen!
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1.1 Alle diese Lobpreisungen sind fur dich

Stell dir vor, dass dir der Prophet David aus damnflischen Reich eine
Botschaft schickt mit den Worten: ,Furchte und beiage dich nicht bei all
deinen Schwierigkeiten, die du im Moment hast, ddan Herr wird dich am
Tage der Not erhdren”...

Es ist, als wenn ein Engel aus dem Himmel zu dickp ,Der Herr erhdre dich
am Tage der Not“. Hbre die Worte aus dem Mund delreschitzten Engels ...!

Es sind tréstende Worte, die wir durch die Heiligeeter aus der Bibel in uns
aufnehmen.

Nimm diesen Psalm an als eine gute Nachricht vanKdlehe, um dich zu
trosten und dein Herz zu erfreuen.

Auch durch den Priester, der dir in seinem GebetHAnd auflegt, wird dich
Gott von all deinen Schwierigkeiten befreien unabeen.

Spure wahrend deines Gebetes Gottes VerstandrieifiirAnliegen, denn er ist
gerecht und fir jeden da, der ihn darum bittet. MNidir den Propheten David
als Vorbild und troste dich mit den Wortéias 43) mit denen er damals seine
Seele beruhigte:

.Meine Seele, warum bist du betriibt und bist saibigy in mir? Harre auf Gott;
denn ich werde ihm noch danken, meinem Gott unteRetuf den ich schaue*
(Ps 43, 5)

Wiederhole diesen Psalm und glaube fest daran,tddeme Seele in dieser
schweren Situation gestarkt wird. Betrachte dem Siar Psalmworte, als ob
sich schon etwas verandert hatte und hoffe aufA&imeendung zum Guten.

Mit diesem Psalm kannst du auch fir die anderensigtean beten.
Wenn du von Menschen erfahrst, dass sie in Not, sodkr sonstige
Schwierigkeiten haben, so erhebe deine Hande gedHé&rbitte bei Gott fir sie

ein. Sie durfen dadurch auch die Hilfe Gottes gt

Der Herr erhort dein Gebet, und nimmt dein Fastlin Gelibde und deine
Erniedrigung gerne an.

Es gibt Beispiele dafur: Gott hat die Leute von iXenwegen ihrer Bekehrung,
sowie Ester und ihr Volk wegen ihrer Erniedrigumi@«.
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Wenn du in deiner Erniedrigung um Erflehung suclsst, wird dich Gott
dadurch erhéren, wie damals die Heilige Monikae-Mutter von Augustinus —
und Hanna, die in Tradnen ihr Gelibde abgelegt mat dann einen Sohn
Namens Samuel geschenkt bekommen hat.

Troste dich, denn Gott ist und bleibt immer gerestd er den Menschen bis
dahin geholfen hat, so wird er auch dir helfen whdwirst seine Wunder
erleben.

Gott hilft jederzeit, und wenn du in gro3er Notthisd das Gefuhl hast, dass
niemand fir dich da ist, so werden dafir in dercké& Furbitten im Gebet
eingeschlossen.

Es wird gebetet fur die Gefangenen, fur im Exildetle, fir unter Sklaverei
Leidende, auch fir unruhige Seelen, fir die Kranked fir diejenigen, die
unterwegs und auf Reisen sind.

Auch in den Furbitten eingeschlossen sind die Armed Schwachen, damit
ihnen Gott Trost gibt. Die Behinderten, Alleinstalen und Einsamen brauchen
Hilfe und Kraft, finden aber nicht immer jemandeater zu ihnen steht. Die
Furbitte mit den Worten: ,O Gott, du bist der Heltend die Hoffnung fir all
jene, die weder Hilfe noch Hoffnung haben®. Alleruimgen Menschen finden
Trost in den Worten des Psalmes:

.Der Herr erhdre dich am Tage der Not".

Dieser Psalm ist vom Prophet David und er war abah Trost und Hilfe in
seiner Not!

Manche Theologen glauben, dass in der alten Zeitwbrte dieses Psalms vom
Volk an seinen Konig ging, als er in den Krieg zog!

Damals haben auch die Priester Gott mit diesemnPsiarum gebeten, den
Konig wahrend des Krieges zu beschutzen.

Ihr Lieben, wenn lhr Kampfe gegen die Versuchungemes Widersachers
austragt, so ist es schon, wenn Ihr im Gebet an davtkt! In jeder Messfeier
wird an die regierenden Préasidenten gedacht. Devsigp Paulus ruft die
Menschen im Abschnittlazu auf, fur alle unsere Verantwortlichen zu beten
,vor allem fordere ich zu Bitten und Gebeten, zulfiie und Danksagung auf,
und zwar fur alle Menschen, fir die Herrscher uindalle, die Macht ausiben,
damit wir in aller Frommigkeit und Rechtschaffertheigestort und ruhig leben
kénnen“ (1.Tim 2, 1-2).
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1.2 (Ps 20, 2) ,Am Tag der Not"

Wenn wir im Gebet sprechen: ,Der Herr erhdre discheage der Not*, so sind

wir bewusst, dass es Not gibt. Dies bedeutet, dast.eben der Glaubigen nicht
immer leicht ist, d. h. der Weg nicht nur mit Blumend Freude vor uns liegt,

sondern wir standig auf Probe gestellt werden!

In der Bibel steht,So werden alle, die in der Gemeinschaft mit JeShsstus
ein frommes Leben fihren, verfolgt werden® (2.Tim 12). Gott hat uns
gerufen, ihm zu folgen, obwohl der Weg nicht imnhe&icht ist — er hat im
Voraus gesagt;in der Welt seid Ihr in Bedrangnis; aber habt Mah habe die
Welt besiegt” (Joh 16, 23).

Bei allen N6ten und Unruhen gibt es Trost, wie isalfh steht:

.Der Herr erhdre dich am Tage der Not,
der Name von Jakobs Gott mdge dich schitzen*

Es gibt glaubige Menschen, die sich vielleicht &agist es richtig, wenn wir
Gott nur in unserer Not rufen, denn wenn wir nichSchwierigkeiten wéren,
hatten wir nicht an ihn gedacht?

Die Beziehung zwischen Gott und den Menschen sl laebe bestehen und
nicht nur in der Errettung aus der Not!

Darauf antworte ich, dass der Glaube fiir alle Measgleichwertig ist, fur jene
auf einem geistig héherem Niveau oder fir ganzaeimfdenkende. Wenn ein
Mensch, der im Geist lebt, in Versuchung gerat, wéinde er um Hilfe bitten

aul3er Gott?

Jesus hat uns in der Bibel gesagtier sucht, der findet“und Utber die Not
steht: ,Rufe mich am Tag der Not; dann rette ich dich, whd wirst mich
ehren.”

Die Heiligen haben Gott in ihrer Not um Hilfe gebet und er hat sie erhort!
Deshalb soll sich kein Mensch schamen, sich jedst & Gott zu wenden.
Jesus hat sogar seine Jinger getadelt, indemianen sprach;Bis jetzt habt
Ihr noch nichts in meinem Namen erbittet. Bitteduhr werdet empfangen,
damit Eure Freude vollkommen ist.“ (Joh 16, 24).

Der Herr erhort uns in der Not; hier lautet diedg&awarum erlaubt er solche
Note fur die Menschen?
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Gott verhindert weder N6te noch Versuchungen, apegibt den Menschen
Geduld und Kraft, wenn sie ihn darum bitten, ein@sung zu finden, um
dadurch den Sieg zu erlangen.

Der schitzende Engel trostet uns: ,Meine LiebergHiet Euch nicht, diese Not
wird Euch nicht besiegen, denn der Herr wird Euchler Zeit der Not erhoren,
wenn lhr ihn darum bittet®. Er weil3, was in unsekgrzen steckt und wie wir
vielleicht darunter leiden, denn seine Gnade igre®.

Gott well3, was dein Herz bedrickt und wie du dawufdidest; er wird dich
erhoren und seine Hilfe schenken.

Wir durfen nicht vergessen, dass Note und Versupdirauch Gutes in sich
haben.

Ich sage Euch: Meine Lieben, im Buch ,Bostan El-Baff' 2 steht vom
Einsieder Paulus der folgende Satz: ,Wer vor derfieht, der flieht vor Gott.”
Wenn der Mensch wahrend seiner Not standhaft bleilstd er von Gott mit
guten Tugenden belohnt.

Darum meine Lieben, bittet Gott nicht um die Aufaef Eurer Not, sondern

darum, den Segen und die Tugenden daraus zu emlahgeVertrauen Eures

Gebetes schenkt Euch Gott Kraft und Geduld, dievisigkeiten in Frieden an

Euch vorUberziehen zu lassen. Daraus erkennt éhgatien Seiten der Not, die
vorher in Euch geschlummert haben. In Wirklichkeigst Ihr aber nicht genau,
ob es Euch nutzlich ware, wenn die Not sofort bectEvorbeizieht oder sie
noch eine Weile andauert. Hier stellt sich folgertage: Was bedeutet der
Satz:

1.3 (Ps 20, 2) ,Der Herr erhdre dich”

Er beschreibt, dass Gott etwas Gutes geschehemlassl! Er wird dir helfen,
deine Probleme auf eine Art zu l6sen, die fur dnghzlich ist; ob die nun
deinem Wunsche voll entspricht oder nicht. Was betelies?

Es gibt einen Grundsatz in der Theologie, was diddema betrifft, er lautet
wie folgt:

,Gott gibt dir, was nutzlich und gut fur dich istnd nicht worum du ihn bittest,
aul3er dies ware gut fur dich. Denn oft verlangsfethes, welches flr dich nicht
zum Besten ware ...!"

2 Das Buch ,Bostan EI-Rohban* beinhaltet die Lebessbichte der friihen koptischen Ménche.

5
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Wenn du bestrebt bist, Gottes Herrlichkeit zu eytan so wird er dir deinen
Wunsch erflllen, denn dies ist mit Gottes Willerrbesnden und nutzlich far
dich. Ich sage dies, weil viele Menschen Winsche Bitten haben, die nicht
mit dem Willen Gottes vereinbar und vielleicht sdlnéh fur sie sind.

Hier nenne ich Beispiele dafiir:

Der Apostel Paulus hat Gott darum gebeten, ihmStanhel aus seinem Kdrper
herauszunehmefamit ich nicht wegen der einzigartigen Offenbagan nicht
Uberhebe, wurde mir ein Stachel ins Fleisch gestofia Bote Satans, der mich
mit Fausten schlagen soll, damit ich mich nichtribbe. Dreimal habe ich den
Herrn angefleht, dass dieser Bote Satans von nassd. Er aber antwortete
mir: Meine Gnade gentgt dir; denn sie erweist iKraft in der Schwachheit.
Viel Liebe also will ich mit meiner Schwachheit mian, damit die Kraft Christi
auf mich herabkommt* (2.Kor 12, 7-9).

Durch Gottes Weisheit wurde ihm das gegeben, wafigihn war, nicht aber,
was er verlangte. Wenn Gott ihn von diesem Leiderettet hatte, ware er
vielleicht hochmitig geworden und es hatte ihm imstigen Sinne nichts
gebracht.

Eines Tages ist ein M6nch in eine schwere Versughyeraten. Er hat Gott
gebeten, ihn von dieser Versuchung zu erlésen. Weegimer Hartnackigkeit hat
Gott ihn von diesem Kampf mit dem Widersacher geteDanach betrachtete
er sich als Sieger, vergald aber, was Gott fir iktarg hatte und wurde
hochmitig. Dann ging er zu seinem Beichtvater urghldte, was mit ihm

geschah. Der Vater sagte zu ihm: ,Mein Sohn, geftehitte Gott darum, dass
er fir dich nochmals die gleiche Versuchung audgnend dir dabei Hilfe und

Kraft sendet, damit du den wahren Sieg gegen deiffellerlangst, denn solche
Versuchungen sind fir den Menschen natzlich.

Der Satz: ,Der Herr erhore dich am Tage der Nt bedeutet nicht, dass die
Not fir immer beseitigt wird.

Die Erhorung Gottes geschieht nicht nur nach unséidllen, sonst wirde
dieser vor dem gottlichen vorgezogen!

Mochtest du deine Winsche von Gott erfullt haben,verlange das Gute,
welches nach seinem gesegneten Willen gescheheApastel Jakob sprach in
der Bibel die folgenden Worte dazyihr bittet und empfangt doch nichts, weil
lhr in boser Absicht bittet, um es in Eurer Leiddredft zu verschwenden® (Jak
4, 3).
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Beim Kontakt mit anderen Menschen in unserem thghcLeben haben wir
auch Winsche. Wir denken, dass alles Wiinschbaréiguins ist, aber vieles
davon ist auch schadlich.

Ich nenne ein paar Beispiele davon:

Vielleicht hast du Zahnschmerzen und gehst deshaib Zahnarzt. du denkst,
dass er dir den Zahn ziehen muss, weil er diclkk Steinmerzt. Der kluge Arzt
aber wird zuerst prufen, ob er den kranken Zahhtnetten kann, bevor er ihn
herauszieht. Er wird ihn reparieren und dadurch 8elnmerz nehmen. Damit
hat er dir etwas Gutes getan. du fuhlst dich wohherst ihm dankbar sein,
obwohl du dir die Losung anders vorgestellt hast.

Was ist also besser fur dich, wenn du den Arzt midoiitest, deine Schmerzen
nach seinem Wissen zu beseitigen, ohne dass duwadnhdéltst, wie er dies
machen soll? du vertraust ihm und schatzt seineifsleise, deshalb verlasse
dich auf ihn, denn er wird das Beste flr dich tun!

Vielleicht hast du eine Brandwunde und du gehst 2um. du wirst ihn bitten,
dass er eine Salbe auf die Wunde gibt und sie bier Arzt weild aber, dass
die Brandwunde an der Luft besser heilt, als weéanwerbunden ist.

du beklagst dich Uber den Arzt, weil er deinen VWhes nicht ganz
entsprochen hat. Dabei hat er doch mit seiner Vegigkhtig gehandelt.

Nicht du zeigst ihm die Lésung, sondern er zeigtdsi...

Und genau so ist es, wenn du Gott um etwas bigestjird dir deinen Wunsch
nach seiner Liebe und Barmherzigkeit, mit dem edfigtel erfillen. Wann

und wie das geschehen wird, liegt in seiner Weiskgiweil3, was nutzlich fir
dich ist und wenn du ihn bittest, empfangst du Twas ihm, indem du spiirst,
dass er fur dich da ist und dir deine Bitte erfilenn die Zeit gekommen ist.

Sei zuversichtlich und hab Geduld. Wenn du von @witas verlangst, so darfst
du weder den Termin noch die Art und Weise dereHikstimmen!!

Sei beruhigt, denn Gott wird dich bestimmt am Tdgaer Not erhOren, wenn
dein Wille mit dem seinen tbereinstimmit.

Es gab auch Heilige, die mit falschen Bitten ant@etangt waren, z. B.:
Abraham, Vater der Vater, als er die Hoffnung abfgiass ihm seine Frau Sara

einen Nachkommen schenkt, sprach er zu Gott digaNerenn nur Ismael vor
dir am Leben bleibt” (Gen 17, 18).
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Abrahams Vorstellung war nicht Gottes Wille, debhat ihn Gott nicht erhort.
Gott entgegnete ihm:Nein, deine Frau Sara wird dir einen Sohn gebared,
du sollst ihn Isaak nennen. Ich werde meinen Burtdhm schliel3en...“ (Gen
17, 19).

Gott hat jedoch Abrahams Bitte erhért, indem er ilem Wunsch in seiner
Weise erflillt und ein gesegnetes Geschlecht gekthan

Auch die Bitte des Propheten Jona wollte Gott neffiillen... Nachdem Jona
das Volk von ,Ninive“ seine bevorstehende Zerstgrausrief, bekehren sich
diese Leute und glaubten an Gott. Jona aber wundegz weil Gottes Drohung
nicht geschah und sprach zu Gott mit den Worearum nimm mir jetzt lieber
das Leben, Herr!” (Jona 4, Die gleiche Bitte wiederholte er ifona 4, 8Gott
hat ihm diese Bitte nicht erfiillt, denn sie ware itin ungunstig gewesen, da
Jona sterben wollte, bevor er seine Sinden beneditGott um Vergebung
gebeten hatte.

Obwohl Gott Jonas Wunsch nicht wortlich erfillt teatso wie Jona verlangte,
horte er auf seine Bitte, die in seinem Herzen.war.

Der Satz ,Nimm mir...“ bedeutet: Ich bin ein strehgMensch und méchte
gerne die Versbhnung mit Gott. In Wirklichkeit taodtt ihn begnadigt und ihm
die Bitte in seiner schlechten Verfassung nichieaognmen.

Wenn du Gott um die Erflllung eines bestimmten VWhes bittest und er dir
nicht sogleich das gibt, wie du von ihm verlangsthao sollst du dich nicht
aufregen. Vielleicht ist die Erh6rung deines Gebetgder deines Erwartens
besser und nutzlicher fur dich.

Die Gleichnisse dafir sind in den Geschichten vdmaAam, Jona und auch
dem Apostel Paulus, der Gott darum bat, den Staabsl seinem Leib zu
nehmen.

Vielleicht denkst du bei deinem Gebet an einen k#anMenschen und bittest
Gott darum, ihn zu heilen. Falls dieser sterbettesato denke nicht, Gott hat
deine Bitte nicht angenommen! Es ist vielleichtdeedur ihn, dass er jetzt aus
dieser Welt scheiden darf, um die Herrlichkeit @sttu erleben.

Ware das Anliegen nach deiner Bitte geschehen, daxdMensch noch am
Leben geblieben, so wiirde er vielleicht immer n&dink sein, und dadurch
viel leiden mussen. durch die Erlosung seiner Lreiderch Gott wird er sich
freuen, denn er befindet sich in einem anderenafdstind er hat keine Leiden
mehr, wie damals, als er auf Erden als Mensch ghkeb
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Auch Gott und die Engel freuen sich, dass ein Menvsn seinen Leiden erlost
wird, und ins himmlische Reich eingehen darf. Wee Apostel Paulus im Brief
an die Philipper sprachtch sehne mich danach, aufzubrechen und bei Cisrist
zu sein — um wie viel besser ware das!* (Phil 1). Z4ich die Seelen der
Frommen freuen sich, dass er den Kampf seines kal@ges auf Erden beendet
hat.

Im Himmel herrscht Freude, hingegen Trauer bei wejl dein Gebet nicht
deinem Wunsche nach erflllt worden ist. du denkslleicht, dass Gott dein
Gebet nicht erhdort hat.

In Wirklichkeit aber hat er deine Bitte auf seineigé erhort und erfillt.

Glaube daran, dass Gottes Barmherzigkeit grof3mest, sein Mitleid zu uns
groRRer ist als unser eigenes. Das Mitleid in umséterzen ist von irdischer
Natur. Es unterscheidet sich im Sinne der Liebe wded Weisheit vom
gottlichen...

Es ware besser, wenn unsere Bitten mit dem WilletteS in vollem Umfang
ubereinstimmen. Auch sollen wir nicht nur an unseraenschlichen Verstand
festhalten, falls unsere Wunsche nicht so wie weinken, erfillt werden, wie
wir gehofft haben. Wir sollen daran glauben, dessirter die Weisheit Gottes
steht, die wir noch nicht erahnen kdnnen, sondestnspater erkennen werden.

In der Heiligen Schrift sind viele Beispiele von Mehen, die Gott von ihren
No6ten erldst hat.

Daniel, der in die Lowengrube geworfen wurde.
Die drei jungen Manner, die ins Feuer geschicktdsar
Jona, der im Bauch des Fisches war und Gott une Hat.

Moses und das Volk Israel, als sie am Roten Me&envand die Feinde hinter
ihnen standen.

Ester, als sie zum Konig Artaxerxes ging.

Der Prophet Elias, wahrend der Zeit der Hungersooty wahrend seiner
Verfolgung.

Die Verfolgung des Propheten David durch Konig 8aul
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Der agyptische Josef, als er in der Grube und if&iGgmis war, und wahrend
seinen Leiden und Versuchungen.

Der Apostel Petrus, als er im Gefangnis war undsaufe Verurteilung wartete.

Es gibt noch andere unzéhlige Beispiele, die ddiehWorte des Psalms ,Der
Herr erhére dich am Tage der Not“ erfillt wurden.

In der Geschichte der Menschheit erfahren wir aletliche Beispiele:

Der apostolische Athanasius, der wegen seines &faubtertauchte, und auch
danach, als er vom Konzil der Arianer mit gefalechZeugen und Aussagen
angeklagt wurde.

Der Heilige Alexandros — Patriarch von Konstantielop als er vom Kaiser den
Befehl erhielt, Arius als Mitglied in der Kirche akzeptieren, verbrachte er die
ganze Nacht im Gebet und starb in derselben.

1.4 (Ps 20, 2) ,Der Herr erhdre dich”

Gott erhort dich und nicht die menschliche KraferProphet David hatte diese
Erkenntnis und sprach im PsalpBesser, sich zu bergen beim Herrn, als auf
Menschen zu bauen. Besser, sich zu bergen beinn Hals auf Flrsten zu
bauen” (Ps 118, 8-9ln der Bibel steht, dass Gott uns hilft und retiegnn wir

ihn darum bitten, wie im Psalm 118 stelitie Rechte des Herrn ist erhoben,
die Rechte des Herrn wirkt mit Macht“ (Ps 118, 16).

An einer anderen Stelle in der Bibel stefiferflucht der Mann, der auf
Menschen vertraut, auf schwaches Fleisch sichtstiitmd dessen Herz sich
abwendet vom Herrn.“ (Jer 17, 5).

Wenn du in eine seelische oder korperliche Not tgardist und dich dabei
einsam und verlassen fuhlst, weil deine Freunde gan dir getrennt haben,
sollst du nicht aufgeben, denn Gott wird dir heliamd dich von deiner Not
erlésen, wenn du ihn darum bittest.

Weil Gott die Bitte Abrahams nicht sofort erfullatte, begann er nach seinem
menschlichen Verstand zu handeln, indem er HagarctunahmGen 16) wie
auch die Geschichte von Ketui@en 25) Da er nicht auf Gottes Hilfe vertraut
hatte, waren seine Bemihungen zunichte.
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

Auch der agyptische Josef bat wéhrend seines Gafmgenthaltes den
Obermundschenk um Hilfe, dass er beim Pharao g@asgifort fiir ihn einlegen
mdoge(Gen 40, 14). ,Der Obermundschenk aber dachte mehir an Josef und
vergald ihn“ (Gen 40, 23).

Alle diese Geschehnisse weisen darauf hin, das&fiérung nur durch Gott
geschieht.

Damit dich Gott in deiner Not erhort, sollst duamei Sachen denken:
dein Wille soll mit dem Willen Gottes verbundenrsei

Denke dabei an Beispiele der Erhorung Gottes fimesélaubigen, um dich zu
trosten und Vertrauen zu bekommen.

Was bedeutet ,Die Zeit der Not“

Es ist mdglich, dass es eine Zeit der Versuchueg,leeidens oder auch eine
Zeit der Probe ist.

Dies kann an deinem Todestag, oder in der Stunadedw vor Gott, dem
gerechten Richter stehst, am jingsten Tag sein.

Gott denkt an dich, auch wenn du glaubst, dass esonders fur deine
Schwierigkeiten keine L6sung gibt.

Wenn sich deine Situation verschlimmert und soggdsbar erscheint, wird der
barmherzige Gott sich um dich kimmern und dir deagWveisen, der zur
L&sung fuhrt.

Der Prophet David hat diese Tatsache erkannt uratisglazu inPsalm 144ie
Worte:

? Mit lauter Stimme schrei ich zum Herrn,
laut flehe ich zum Herrn um Gnade.
® Ich schiitte vor ihm meine Klagen aus,
eroffne ihm meine Not.
* Wenn auch mein Geist in mir verzagt,
du kennst meinen Pfad. Auf dem Weg, den ich gehe,
legten sie mir Schlingen.
> Ich blicke nach rechts und schaue aus,
doch niemand ist da, der mich beachtet. Mir is¢ j&dflucht genommen,
niemand fragt nach meinem Leben.
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

® Herr, ich schreie zu dir,
ich sage: Meine Zuflucht bist du,
mein Anteil im Land der Lebenden.
"Vernimm doch mein Flehen:
denn ich bin arm und elend. Meinen Verfolgern efdtraich;
sie sind viel starker als ich.
8 Flihre mich heraus aus dem Kerker,
damit ich deinen Namen preise. Die Gerechten solsach um mich,
weil du mir Gutes tust.

Das Wort ,,Not“ beinhaltet die Versuchungen des Bidse

In der Kirche bitten wir Gott im Danksagungsgebat Schutz gegen solche
Versuchungen mit den Worten:

.,Gewahre uns, diesen heiligen Tag und alle Tageness
Lebens in vélligem Frieden zu vollenden in deinerdht.
Jeden Neid, jede Versuchung, alle Ranke Satans|atik-
Stellungen béser Menschen, das Emporkommen vorl&ei
Verborgen oder offen — wende ab von uns und vometei
Volke..."

Der Satan versucht mit allen mdoglichen Mitteln, denschen in die Irre zu
fihren und von Gott zu entfernen. Dazu steht inRibel: ,Seid nichtern und
wachsam! Euer Widersacher, der Teufel, geht wiebeitiender Léwe umher
und sucht, wen er verschlingen kann“ (1.Pet 5, 8).

Die unzuchtigen Gelliste des Korpers; das Gehirrsahilechten Gedanken; der
Geist mit Lasterung und Heuchelei. Bei all diesearsdchungen steht die
Kirche an der Seite ihrer Glaubigen, trostet unidrgtiitzt sie mit den Worten:
,Der Herr erhére dich am Tage der Not"
Auch der Prophet David schrieb iasalm 3
% Herr, wie zahlreich sind meine Bedranger;

so viele stehen gegen mich auf.

® Viele gibt es, die von mir sagen:
«Er findet keine Hilfe bei Gott.»
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

Der Prophet David denkt dabei in seinem vollen Géauan die Erh6rung
Gottes, der schitzt und hilft, mit den Worten:

.Ich lege mich nieder und schlafe ein, ich wacheder auf, denn der Herr
beschutzt mich. Viele Tausende von Kriegern flrebitenicht, wenn sie mich
ringsum belagern“ (Ps 3, 6-7).

,Die Zeit der Not* kann auch in dem Moment sein,wealer Geist den Korper
verlasst (beim Sterben)!

Der Mensch weil3 und spuirt, dass sein Ende bevorstehsein Schicksal durch
Gott entschieden wird. Er bittet dabei in vollemriva&uen und aus ganzem
Herzen mit den Worten: ,Gott, vergib mir die Sundéott, erbarme dich
meiner, Gott, erlése mich ...!

Ein anderer Mensch, der in der gleichen Situatiait @benfalls bittet, aber
ohne Vertrauen, wird nicht erhért, weil sein Geh&tht aus seinem Herzen
kommt und er dabei keine Reue zeigt. Gott weil3 adaks, wenn das Leben
solcher Menschen verlangert wirde, dass er sictbelkehren lieRe und seine
Sinden weiter triebe.

.Die Zeit der Not“ kann auch bedeuten, wenn der d&bngegen die Siinde
kampft ...

Diese Schwierigkeiten kommen aus dem Inneren, doi.den Gedanken, vom
Herzen, von den Sinnen und seinen Begierden. Noin kauch aus der
Umgebung entstehen, d. h. in deinem Umfeld sindiVeungen vorhanden, die
du zu akzeptieren bereit bist und mitmachst, odemidt schwach und hast
keinen Widerstand, deshalb gibst du auf! Achte wlardass du nicht stolz und
hochmdtig wirst, sonst fallst du in Zweifel und Weerheit, welche dich in Not
bringen.

Um dich vor all dem zu schiitzen, brauchst du Kuaftl Hilfe vom Heiligen
Geist.

durch die Fursprache der Heiligen wird dir im Kangelben das Bose geholfen
und dabei spirst du Gottes Hilfe, wie im Brief dgsostels Paulus an die
Hebraer steht;lhr habt im Kampf gegen die Stinde noch nicht hiésaBlut
Widerstand geleistet” (Heb 12, 4).

»1ag der Not" kann auch ein Leben in Mihsal bedeute
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

In der Bibel steht von Jesus Christu&r wurde verachtet und von den
Menschen gemieden, ein Mann voller Schmerzen, her &r hat unsere
Krankheiten getragen und unsere Schmerzen augsielden” (Jes 53, 3-4).

Stehst du in deinem Leben in irgendwelcher Notyadraue Gott, denn er ist
gutig und wird dich erhdren.

Gott ist voll Liebe und Barmherzigkeit, wie in d€erhei3ung des Propheten
Jesaja steht;Nicht ein Bote oder ein Engel, sondern sein Angashat sie
gerettet.” (Jes 63, 9).

Bedingungen flr die Erh6rung:

Lass Gott in deinem Leben mitwirken, denn du hashaine Aufgabe ...
du sollst nicht deine Augen verschlie3en und depkemgeschehe umsonst.

Vielleicht hast du ihn um etwas gebeten, und esiisht in deinem Sinne
geschehen, deshalb tadelst du ihn. Aber du sali$t lagen, ob du fur die
Erhdrung deine richtige Einstellung gefunden hast?

Die Erh6rung bedeutet nicht, dass du deine Aufgadyaachlassigst. du sollst
im Sinne Gottes handeln, dich seinen Botschaftémetf und denke dabei an
die Worte des Propheten Jeremiarflucht, wer den Auftrag des Herrn lassig
betreibt (Jer 48, 10).

Der Grund, dass die Bitte nicht erhort wird, lieganchmal bei uns. Und wir
fragen: ,Wieso“? Wir sind in Schwierigkeiten gemateurch unser falsches
Verhalten. Auch haben wir Gott in unseren Bitteahhimitwirken lassen, um
uns von dieser Not zu erlésen. Wir haben nicht an Geboten Gottes
festgehalten und unsere Seelen sind weit von iltflerah Unser Verhalten war
nicht so, wie der Apostel Paulus in seinem BrietlenEpheser geschrieben hat:
,und schliel3lich: Werdet stark durch die Kraft uMtécht des Herrn!* (Eph 6,
10).

Manchmal braucht die Erhérung Geduld und WartendmsfErflllung durch
Gott...

Gott hat vielleicht durch die Erhorung die Zeit haeiner Weisheit bestimmt,
und wir sollen uns nicht argern oder die Hoffnunght aufgeben, wenn die
Stunde noch nicht gekommen ist. Der Prophet Daprdch aus seiner eigenen
Erfahrung dazu die Worte:

.Meine Seele wartet auf den Herrn mehr als die \igicauf den Morgen*“ (Ps
130, 6)
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

All dies bedeutet, dass die Erhérung bestimmt krfirllrd, wenn die Zeit
gekommen ist.

Gott hat den Wunsch Abrahams erst nach langerezgilit. Weil Abraham die
Hoffnung nach einem Nachkommen bald aufgegebem,hadéthm er Hagar zu
seiner Frau. Auch seine Frau Sara hat nicht avdesprechen Gottes geglaubt,
wie in der Schrift steht;Sara lachte daher still in sich hinein und dachtk:bin
schon alt und verbraucht und soll noch das GliucKl.debe erfahren?“ (Gen 18,
12).

Alle Kinder, die nach langer Zeit der Unfruchtbatklerer Mutter doch geboren
wurden, waren fromme Menschen.

Hier sind Beispiele dafr:
Isaak, der das Biindel Holz fir das ihn bestimmtéeOgetragen hat.
Samuel, der den Konig mit duftenden Olen einbalsarhiat.

Johannes der Taufer, Uber den in der Bibel stétitien, das sage ich Euch:
Unter allen Menschen hat es keinen grof3eren gegdbelohannes den Taufer”
(Mt 11, 11).

Der agyptische Josef, als Vorbild fur Tugendhatigkund des Erfolges. Er
wurde daflr mehr belohnt als seine Bruder.

du darfst sicher sein, dass Gott dein Gebet angeonhmat und dich dabei nicht
vergisst...

Um was du Gott gebeten hast, wird er dir zur rggnti Zeit erfillen, solange
dies mit seinem Willen Ubereinstimmt. Es ist, wierw du ein Korn in den
Boden steckst und darauf Tage, Wochen, vielleichh&e wartest, ohne dass
etwas davon aus der Erde spriefdt. Es ist nichbdest, sondern an seinem
guten Platz im Boden aufbewahrt und wartet aufdiestige Wachsatmosphare
oder die Wachszeit. Wie der Samen der Palme, depaar Monate im Boden
bleibt bis eine Spitze den Beginn des Lebens dehsenden Palme andeutet.
Deshalb ist es besser, wenn du die Samen einségfaduldig auf das wachsen
wartest. Ebenso sollst du dich bei deinem Gebetasden Erlosung verhalten.

Gott wird dein Gebet, nach seinem Gedanken undewilnnehmen, und du

darfst zuversichtlich auf deine Erhérung warten.dem Sinne spricht der
Prophet David im Psalm 61 die Worte:
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

,Gott, hore mein Flehen,

achte auf mein Beten!” ...

Herr, zu dir dringe mein Rufen.

Gib mir Einsicht, getreu deinem Wort!* (Ps 61, 2-3)

Die Bitte soll in starkem Glauben und VertrauerGanit gerichtet werden, damit
er sie hort und zur gegebenen Zeit erfillt.

Der Prophet David war in seinen tiefen Gedanken®aitt so verbunden und
uberzeugt von der Erh6rung Gottes, dass seine @iifiét wurde.

Im Psalm 6 beginnt er sein Gebet mit den Worten:

% Herr, strafe mich nicht in deinem Zorn

und zichtige mich nicht in deinem Grimm!
3 Sei mir gnadig, Herr, ich sieche dahin;

heile mich, Herr, denn meine Glieder zerfallen!
* Meine Seele ist tief verstort.

Er ist sicher und in vollem Glauben bei seinem Gelleshalb spricht er am
Schluss die folgenden Worte:

"Weicht zurtick von mir, all ihr Frevler; denn deei hat mein lautes Weinen
gehort” (Ps 6, 9).

Aus seiner Gewissheit sprach er noch im Psalm 3\iide, welche fir dich als
Trost und Kraft in deiner Not waren:

.Ich habe laut zum Herrn gerufen; da erhdrte ethmign seinem heiligen Berg*
(Ps 3, 5).

Der Prophet David, der oft und innig mit Gott vemden war, hat zugleich die
Erhdrung Gottes gespurt.

An einer anderen Stelle sprach er dartber:
Llch will horen, was Gott redet:
Frieden verkindet der Herr seinem Volk

und seinen Frommen,
den Menschen mit redlichem Herzen* (Ps 85, 9).
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

Es gibt viele Falle, die Gott erh6rt ohne dassMigaschen ihn darum bitten ...

Gott als Vater weil3 um die Note der Menschen, wmhkihre Schwachen und
Bedurfnisse fir ihre Erldsung. Deshalb antwortetm@anmchmal wegen deren
schwachen Not und nicht weil sie ihn darum gebbtdyen. In der alten Zeit, als
das Volk Israel unter der Sklaverei Pharaos galitiatte, schickte Gott den
Prophet Moses, um das Volk zu erretten, obwohl dak nicht danach
verlangte.

Dartber steht im Brief des Jakobugber der Lohn der Arbeiter, die Eure
Felder abgemaht haben, der Lohn, den Ihr ihnenntfoaéien habt, schreit zum
Himmel; die Klagerufe derer, die Eure Ernte eingeht haben, dringen zu den
Ohren des Herrn der himmlischen Heere* (Jak 5Wig im Psalm 146 steht:
.Recht verschafft er den Unterdrtickten (Ps 146, 7)

Auch die fur dich von deinen Feinden geplante L4afin Gott der himmlische
Vater; wenn es in seinem Willen liegt verhinderhne dass du davon weif3t
oder ihn darum bittest.

Gott erhort dich bevor er dein Gebet empfangt ...

Er kennt deine Bedirfnisse und gibt dir dafir di&&ing. Er handelt mit dir
wie ein guter Vater mit seinem Kind.

Wie der gute Hirte nach seinem verlorenen Schdftsins er es gefunden hat
und zu seiner Herde zuruckfuhrt, nicht weil dasabaties verlangt, sondern
weil dies flr sein Uberleben gut ist.

Gott gibt auch der Erde das Licht, die Warme und Begen, welche fir das
Gedeihen der Pflanzen notig sind, denn er weil}s das fir alles Leben auf
Erden wichtig ist.

Die Erhérung in der Not variiert sich in den veilgsdensten Anliegen der
Menschen...

Es gibt schwere Situationen, in denen Gott schoalli spontan reagiert,
wéahrend der Mensch zu ihm fleht.

In der Bibel sind verschiedene Beispiele dafir:
Jesus hat Petrus gerettet, als er zweifelte und/asser zu versinken begann.

Die drei jungen Manner im Feuer, oder Daniel inld&vengrube.
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

Moses, der mit seinem Stab das Rote Meer getdijliodar als er an den Felsen
gepocht, um Wasser flr das durstige Volk hervoingen.

Es gab auch Geschehnisse, die etwas langer getiabert:
Jonas, der drei Tage im Bauch des Fisches geleden h

Dem Wunsch des Propheten Elias, dass es regnen, wigde nicht sofort
entsprochen, sondern erst nach dem siebten Geleste flehende Bitte zeigt
uns, wenn man daran bleibt und glaubt, so wirdreigegeben.

Eine gute Lehre zum Ausharren im Gebet ist die €natin Abraham, als er
keine Nachkommen hatte. Es dauerte so lange, bisilBo und seiner Frau
Sara im hohen Alter einen Sohn schenkte.

Ein Zweck im Willen Gottes in der Not und deren &ung kann auch sein,
wenn Gott dem Betenden einen Kranz verleihen will.

Wie Gott den Martyrern, nach ihrem Leiden den Kraes Ruhmes und der
Ehre geschenkt hat, so wird auch jeder, auf sefnbePgestellte Mensch, den
Preis von ihm erlangen.

Das PsalmwortDer Herr erndre dich am Tage der Ndbedeutet, dass Gott dir
in deiner Schwierigkeit hilft; weil du ihm vertrauswvird er dein Gebet als
Suhnopfer annehmen. Daruber steht in der Bilieh Brandopfer ist es, ein
Feueropfer zum beruhigenden duft fir den Herrn¥(1Lg9).

Wenn ein Mensch in eine Schwierigkeit gerat, wirddabei leiden und etwas
auf sich nehmen mussen. Er ist also wie mit demhWachkdrnern, welche ins
Fass auf die Glut gelegt werden und dabei in deretichmelzen. Obwohl diese
(symbolisch) unter der Hitze des Feuers leidenmaghsie ihr Schicksal an, und
erfillen die Aufgabe in welche ihr Ruhm liegt. Dbei diesem Prozess
entstehende wohlduftende Rauch, wird in der Mesistal Gott aufsteigen und
von ihm als Brandopfer der Glaubigen angenommen.

Gott hat den Martyrern in ihrem Leiden Kraft und tMiegeben, um all dies zu
ertragen. Er hat sie erhdort, aber nicht von ihremd&sal erlost.

Wie Jesus bei seinem Leidensweg gelitten hat, berhauch die Martyrer ihre

Schmerzen erlebt. Dafur werden sie an seiner S&teen, wenn er in seiner
Herrlichkeit wiederkommt.
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

Als Jesus in seinem Erden-Dasein gekreuzigt wunde,er viele Schmerzen
erlitten. Die Soldaten, die ihn bewachten, verstett ihn und riefen: ,Wenn du
Gott bist, so rette dich selber®. Gott Vater im Hnel aber lie3 ihn die
Kreuzigung durchstehen, indem er ihn auf seine &/eihorte. durch seinen
Tod am Kreuz hat er ihn als Opfer fur unsere Stralegenommen, und als
Erléser der ganzen Welt verherrlicht. Dazu spraegtud auf dem Weg nach
Golgatha:,Vater, verherrliche du mich jetzt bei dir mit dderrlichkeit, die ich
bei dir hatte, bevor die Welt war” (Joh 17, 5).

Solange dich Gott erhort, sollst du nicht unruhegdrgt oder in Zweifel sein ...
Sei frohlich in deinem Gebet und erfille dein Heriz Frieden und Freude.

Stell dir vor, als ob der Prophet David wahrendhdsiGebetes der Psalmen —
der dritten Stunde — beruhigend auf deine Schklogft und die Worte in deine
Ohren flustert: ,Der Herr erhore dich am Tage det N, und du als glaubiger
Mensch antwortest darauf: ,Gesegnet seiest du Gott dein treues
Versprechen. Ich prage mir diesen Satz ein, wenmemich in eine
Schwierigkeit oder seelische Not gerate”.

Der Prophet Jesaja sagiommt her, wir wollen sehen, wer von uns recht, hat
spricht der Herr* (Jes 1, 18Mit diesen Worten diurfen wir immer auf Gott
vertrauen, denn sein Versprechen wahret ewig.

Im Psalm (20, 2) steht:

19



Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

1.5 (Ps 20, 2) ,Der Herr erndre dich am Tage der Net,Niame von
Jakobs Gott mdge dich schitzen”

Was ist mit diesen Worten gemeint?

Wenn ein Mensch im Geist lebt, ist es nicht imnegcHt das Bose fernzuhalten.
In diesem Sinne bedeutet der vorangegangene SaitPs#dms, dass Gott dich
vor all deinen sichtbaren und unsichtbaren Feindwh Verfolgern schitzt und
dir dabei den Sieg gibt. Er wird dir helfen, deumeerwiinschten Gedanken und
Geflhle zu beseitigen. Dabei gibt er dir die Welisltass du in jeder Situation
und im richtigen Moment handeln kannst. Dadurchswdu befreit von all
deinen Angsten, Zweifeln, Lauheit, Neid, Stolz, Bgws und schlechten
Gedanken anderen Menschen gegentber.

Gott gibt deiner Seele Kraft, um den Korper zu égsn, und den Versuchungen
deiner Gedanken zu widerstehen. Er schenkt diV¢kesheit, mit welcher du
deine Aufregung dampfst, und durch deine Aufopfgraaor Tapferkeit neigst,
wodurch du dich vom Egoismus entfernst.

Uber den Sieg, den du dadurch erlangst, steht irBibel: ,Besser, wer sich
selbst beherrscht, als wer Stadte erobert* (SpBap,

Du wirst jegliche Verfihrung besiegen, ob sie sgadiArt, wie sie den
agyptischen Josef getroffen hat, oder andere Maitugen, z. B. Reichtum,
hohere Posten oder weltliche Anerkennung, die daah@h Martyrern und den
Glaubigen angeboten wurden. Gott gibt dir die Kuaitl befreit dich von deiner
Angst.

Damals, als der Prophet Jeremia in Angst vor selfenden war, sprach Gott
zu ihm die Worte;Ich selbst mach dich heute zur befestigten Stadtgisernen
Séaule und zur ehernen Mauer...M6gen sie dich beldéimsie werden dich
nicht bezwingen denn ich bin mit dir, um dich zttee — Spruch des Herrn* (Jer
1, 18-19).

An einer anderen Stelle sprach Gott zum Apostelu3agdie Worte:, Furchte
dich nicht! Rede nur, schweige nicht! Denn ich bait dir, niemand wir dir
etwas antun“ (Apg 18, 9-10).

Wenn ein Mensch in irgendwelche Schwierigkeiteragand Gott ihm den Sieg

verspricht, so darf dieser getrostet sein, dennt Wiotl ihm mit sein gegen alle
Feinde.
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

Auf Grund dieser Aussage verkindete der ProphetidDem Psalm 27die
Worte:

Der Herr ist mein Licht und mein Heil:
Vor wem sollte ich mich furchten? Der Herr ist #ieaft meines Lebens:
Vor wem sollte mir bangen?
2 Dringen Frevler auf mich ein,
um mich zu verschlingen, meine Bedranger und Feinde
sie mussen straucheln und fallen.
* Mag ein Heer mich belagern:
Mein Herz wird nicht verzagen.

Gott ist mit seinen Glaubigen, er erhort sie, ¢tetesie von jeder Not und gibt
ihnen den Sieg. Dazu sprach der Prophet DavidP#alm: ,Das Zepter des
Frevlers soll nicht auf dem Erbland Gerechter lastg(Ps 125, 3).

Dies bedeutet nicht, dass Gott das Leiden der @aobverhindert, denn diese
Schmerzen, welche sie im Namen Gottes erduldenan{ibaben Vorteile, denn
dadurch werden sie von Gott den Sieg erlangen.

Sie empfangen die Schlage und verkraften seeliSdianerzen und werden
diese durch ihren Mut und Geduld besiegen.

Die koptische Kirche und ihre Glaubigen haben dmsder Epoche des
Martyriums, in welcher Folterung und Schmerzendahten und sogar das Blut
in Stromen floss, erlebt. Am Ende all dieser Leideben die Glaubigen
gesiegt, und weder Schwerter noch Zweifel und Gefésse, die auf ihrem Weg
standen, konnten sie von ihrem Ziel abbringen.

Der Satan ergreift jede Chance, um mit all seinaaff$¥ gegen die Glaubigen
zu kampfen. Gott aber, der die Menschen schutzistvden Teufel in seine
Schranken und macht seine Taten zunichte.

Der Prophet David unterstreicht diese Aussag@sam (129mit den Worten:

2 sie haben mich oft bedrangt von Jugend auf,
doch sie konnten mich nicht bezwingen.

® Die Pfliiger haben auf meinem Riicken gepflugt,
ihre langen Furchen gezogen.

* Doch der Herr ist gerecht,
er hat die Stricke der Frevler zerhauen.

Oft beginnt der Kampf auf Seiten der Feinde gegerGi&ubigen..
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Gott sprach zum Prophet Jeremia die Woltggen sie dich bekampfen...” (Jer
1, 19). Auch der Prophet David, der die Starke seiner Feimge ihn
verschlingen wollten, erkannt hatte, sprach dieté/onPsalm (118, 11-12):

! Sie umringen, ja, sie umringen mich;

ich wehre sie ab im Namen des Herrn.
12 Sje umschwirren mich wie Bienen,

wie ein Strohfeuer verldschen sie;

ich wehre sie ab im Namen des Herrn.

Gott hat David vor seinen Feinden gerettet. WeilGettes Hilfe spurte, sprach
er imPsalm (118folgendes:

»ole stieRen mich hart, sie wollten mich stirzesr, iderr aber hat mir geholfen*
(Ps 118, 13).

Denken wir daran, dass das Wort ,Sieg“f®salm (20pedeutet: Die Fallen der
Gegner und Feinde sind zunichte gemacht.

Aus diesem Anlass sprach David iealm (124die Worte:

Hatte sich nicht der Herr fur uns eingesetzt
- so soll Israel sagen -,
? hatte sich nicht der Herr fiir uns eingesetzt,
als sich gegen uns Menschen erhoben,
* dann hatten sie uns lebendig verschlungen,
als gegen uns ihr Zorn entbrannt war.
* Dann hatten die Wasser uns weggespillt,
hatte sich tber uns ein Wildbach ergossen.
> Dann hatten sich (iber uns die Wasser ergossen,
die wilden und wogenden Wasser.
® Gelobt sei der Herr,
der uns nicht ihren Zahnen als Beute uberliel3.
" Unsre Seele ist wie ein Vogel dem Netz des Jagekommen;
das Netz ist zerrissen und wir sind frei.
® Unsre Hilfe steht im Namen des Herrn,
der Himmel und Erde gemacht hat.

Die Glaubigen greifen andere Menschen nicht andeonhandeln nach der
Aussage der Heiligen Schriff’venn einer dir auf die rechte Wange schlagt, so
halte auch die like hin.”

Dies bedeutet auch, dass Gott den Glaubigen im ilk@&mpfen gegen die
Angriffe ihrer Feinde den Sieg schenkt, wodurchgaeettet werden.
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Die transzendentalgewandelten Menschen und Einsiedler in der Wiakei
auch den Sieg Gottes erlebt...

Diese Menschen haben in der Einsamkeit in Hohlanpden und Grotten
gelebt. Der Satan hat ihnen nicht Schwierigkeitedan Weg gelegt.

Es geschah mit dem Heiligen Antonius, der vom Tleof# angstlichen und
schlechten Gedanken verfihrt wurde. Manchmal werdeon unrealistischen
Traumen oder direkten Angriffen vom Bdsen geplagt.

In allen schweren Situationen haben diese Mensetanhan den Worten des
Psalms (20) gefunderDer Name von Jakobs Gott mége dich schitzen®

Gott winscht den Glaubigen keine Niederlage, davenhilft er ihnen zum
Sieg...

Viele Menschen haben eine falsche Vorstellung ven Bescheidenheit. Sie
glauben, wenn ein Mensch sich demdutigt, dass eurdadvon den anderen
besiegt wird. Dem ist aber nicht so, denn wer siaterwirft, der ist ein Sieger,
und jedes Mal, wenn er Erfolgt hat, tGbertreibtiehtimit Stolz.

Fur seine Feinde kann es auch den Anschein habemsener der Verlierer,
obwohl er in Wirklichkeit den Feind besiegt hat.

An einer anderen Stelle in der Bibel lesen wirank sei Gott, der uns stets zum
Siegeszug Christi mitfuhrt...“ (2. Kor 2, 14).

Gott winscht, dass wir ein Leben im Geist fihred gagen das Bose kampfen,
um am Schluss den Sieg zu erlangen.

Denken wir an die Heiligen, die auf Erden den gufampf ausgetragen, den
Lauf vollendet, die Treue gehalten haben und darashsiegreiche ewige
Kirche ins Paradies eingegangen sind. Wir MenselériErden kdmpfen immer
noch als Kirche gegen das Bose. Wenn wir als kamsgfeKirche den Sieg
erlangen, werden wir in die Kirche, welche durcim tdamen von Jakobs Gott
beschutzt und erhort wurde, eingehen.

Uber den Sie wurde auch in der Offenbarung des niwsa deutlich
hingewiesen...

Gott hat den sieben Gemeinden, welche den Siegqigerlaaben, folgendes
versprochen:

3 Transzendental =iibersinnliche Menschen, die die Grenze des Dissgbérschreiten kénnen
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Wer siegt, dem werde ich zu essen geben und vormBhas Lebens, der im
Land Gottes steht.

Wer siegt, dem kann der zweite Tod nichts anhaben.

Wer siegt, dem werde ich vom verborgenen Mannargdbk werde ihm einen
weil3en Stein geben, und auf dem Stein steht eiarriéame, den nur der kennt,
der ihn empfangt.

Wer siegt und bis zum Ende an den Werken festti&ltich gebiete, dem werde
ich Macht Uber die Volker geben. Er wird Gber sserchen mit eisernen Zepter
und sie zerschlagen wie Tongeschirr.

Wer siegt, wird ebenso mit weil3en Gewandern begteicerden. Nie werde ich
seinen Namen aus dem Buch des Lebens streichatersoich werde mich vor
meinem Vater und vor seinen Engeln zu ihm bekennen.

Wer siegt, den werde ich zu einer Saule im Tempmhes Gottes machen, und
er wird immer darin bleiben. Und ich werde auf dien Namen meines Gottes
schreiben und den Namen der Stadt meines Gottespaleen Jerusalems, das
aus dem Himmel herabkommt von meinem Gott, undwehde auf ihn auch
meinen neuen Namen schreiben.

Wer siegt, der darf mit mir auf meinem Thron sitzea wie auch ich gesiegt
habe und mich mit meinem Vater auf seinen Throetgéetabe.

Es sind Belohnungen fur die Sieger, welche den Kagegen das Bdse, die
Welt mit ihren Materialismus und den menschlichgoiEmus abgelegt haben.
Der Himmel wird ihre neue Wohnstatte sein.

Wer Ohren hat, der hore, was der Geist den Gemeisaigt. ..

Aus diesem Anlass schrieb auch der Apostel Paumugiief an die Romer:
,Lass dich nicht vom Bdsen besiegen, sondern besdtsp Bbse durch das
Gute” (Rom 12, 21).

Dies ist ein Merkmal der Glaubigen. In der Offenlvey wird erwahnt, wie die
Engel der Drachen, - die alte Schlange — besidmgrha
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Der Apostel Johannes schrieb dariegifb 12, 10-11):

9 Da hérte ich eine laute Stimme im Himmel rufen:
Jetzt ist er da, der rettende Sieg,
die Macht und die Herrschaft unseres Gottes
und die Vollmacht seines Gesalbten;
denn gesturzt wurde der Anklager unserer Brider,
der sie bei Tag und bei Nacht
vor unserem Gott verklagte.
' Sie haben ihn besiegt durch das Blut des Lammes
und durch ihr Wort und Zeugnis; sie hielten ihr eemicht fest,
bis hinein in den Tod.

Daraus erkennen wir, dass die Glaubigen in diesemm@ durch die Kraft
Gottes gesiegt haben. Wahrhatftig, wieksalm (20)steht:
,Der Name von Jakobs Gott moge dich schitzen*

Dieser Ausspruch kommt in der nachfolgenden Gebthizon David und
Goliath zum Ausdruck:

,David antwortete dem Philister: du kommst zu miit chwert, Speer und
Sichelschwert, ich aber komme zu dir im Namen desrrHder Heere...",

,Heute wird dich der Herr mir ausliefern®, ,Alle Wesoll erkennen, dass Israel
einen Gott hat, ,Denn es ist ein Krieg des Herfh'Sam 17, 45-47).

Solange du im Willen Gottes kampfst, wird dir we@shwert noch Speer zum
Sieg verhelfen, sondern der Name von Jakobs Go#il W Gott den Sieg
schenkt, sei stark im Glauben und vertraue aufeseiilfe und sei nicht
angstlich.

Der Apostel Johannes hat den durch die Kraft Gettles\gten Sieg erwéhnt, als

er zu den Jungen die Worte spraghh schreibe Euch, Ihr jungen Manner, dass
Ihr stark seid, dass das Wort Gottes in Euch blaiok das Ihr das Bdse besiegt
habt* (1.Joh 2, 14).

An einer anderen Stelle sprach er auch von diesait,Kvomit die Glaubigen
ihre Kampfe besiegen konnephr aber, meine Kinder, seid aus Gott und habt
sie besiegt; denn er, der in Euch ist, gro3ereaisrj der in der Welt ist“ (1. Joh
4, 4).

Auch in der Apostelgeschichte kam diese Kraft zofgdnden AusdruckAber
Ihr werdet die Kraft des Heiligen Geistes empfangeer auch Euch
herabkommen wird ..." (Apg 1, 8).

25



Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

Wenn du den Psalmsatber Name von Jakobs Gott moge dich schutzen®
sprichst, sollst du Gott mit deinem Innern darurttebi, er moge dir die Kraft
geben, um die Feinde und die weltlichen Laster esidgen. Dazu steht in der
Bibel: ,Gesiegt hat der Léwe aus Stamm Juda®“.

DieserPsalm (20)ermutigt das Herz und gibt ihm Hoffnung. Deshalbh der
Psalm aus deinem Inneren kommen, wodurch deines Sgsstarkt wird und
gegen die Sunden standhaft bleibt. In all deinempfan jeglicher Art wirst du
dich nie schnell aufregen, sondern mit vollem \&rén wartest du auf Gottes
Hilfe, die er dir geben wird. Dieses Vertrauen sotlu auch anderen Menschen
weitergeben, deren Seelen schwach sind, und siei dabdie Kraft und
trostgebenden Worte erinnern:

.Der Name von Jakobs Gott mége dich schitzen®
Der Mensch soll den wahren Sieg erlangen...

Im Alten Testament steht von Kain, dass er seinemd® Abel aus Eifersucht
erschlagen und getotet hat. Bedeutet diese Tad, Kiais seinen Bruder besiegt
hat, oder war er in Wirklichkeit der Verlierer? Whaftig und ohne Zweifel
verlor Kain den Kampf gegen Neid, Eifersucht, Agirag, Brutalitat und Mord.
Er konnte die Tugend der Liebe nicht gewinnen ure $linde, welche in
seinem Inneren steckte beherrschte ihn vollkomrdarch all diese Umstande
verlor er seinen Bruder und die Liebe Gottes. S&wissen wurde von Angst
und Unruhe geplagt.

Deutet dies alles darauf, dass er der Sieger war?

Auf keinen Fall! Denn wir sollen die richtige Bedeng des Sieges verstehen,
und uns wirklich freuen, wenn wir einen wahren Sexangen, der mit dem
Willen Gottes ubereinstimmt.

Der wahre Sieg besteht darin, das Bose und dieeF@hldeinem Inneren zu
besiegen...

du sollst versuchen, unerwinschte Instinkte, GeelanRggressionen; welche
dich  bewegen den anderen anzugreifen; zu Dbeseitigeeine
Selbstverherrlichung zu unterdriicken, auf weltlidtsster und Materialismus
und das falsche Verlangen des Koérpers zu verzichten

Das ist der Sieg, den Gott dir winscht, und wennleine Triebe kontrollierst,
wirst du alle weltlichen Verfihrungen besiegen, rdem reines Herz, welches
mit Gott verbunden ist, wird so stark wie ein Budie nicht eingenommen
werden kann.
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Aus dieser Situation kommen folgende Spriche inRibel zum Ausdruck:
,0enn ich bin mit dir, niemand wird dir etwas antfApg 18, 10), ,Mdgen sie
dich bekampfen, sie werden dich nicht bezwingenndeh bin mit dir, um dich
zu retten” (Jer 1, 19).

Meine Lieben, der Sieg bringt Freude und beruhagt @ewissen...

Wenn ein Mensch im Kampf seine schlechten Trieb®elgé hat, so wird er
seine Miuhsal und seine Leiden vergessen, welchredieser Zeit verkraftet hat
und es wird sogar im Himmel Freude herrschen, ag@nrSuindiger hat sich zu
seiner Reue bekannt und ist ein guter Mensch geamord

In der Geschichte vom verlorenen Sohn, als er sesohlechten Lebenswandel
erkannte, reuig wurde und seine Triebe besiegtite lea das Verlangen, zu
seinem Vater zuriickzukehren, welcher ihn mit volleeude empfing und
sprach:,Aber jetzt missen wir uns doch freuen und ein Feisrn...” (Lk 15,
32).

Genauso meine Lieben, denkt daran, der Sieg, degrldngt habt, liegt in der
Kraft Gottes welche er Euch gegeben hat, und mahtan Eurem Willen und
Euren Absichten.

Wieso betonte der Prophet David im Psalm den NaroanJakob“?
Es ware auch moglich gewesen, stattdessen die Ndoah“ zu nennen!

Dass er den Namen ,Jakob* vorzog, hat eine tieBedeutung, der uns in
unseren Noten Mut gibt. Der Vater Jakob war eiediicher Mensch. Er besal3
ein reines und gutes Herz. Hingegen war sein Brigsau bekannt fir seine
Aggression und seinen Hass gegen den eigenen Blalleb. Dieser Hass liel3
ihn Mordplane gegen Jakob schmieden. Dartiber stetiéer Bibel:,Als man
Rebekka hinterbrachte, was ihr altester Sohn gdsattg, lie? sie Jakob, ihren
jungeren Sohn rufen und sagte zu ihm: dein BrudauBwill sich an dir rachen
und dich toten” (Gen 27, 42%ein Onkel Laban hatte ihn hintergangen, indem
er Jakob seine auserwahlte Frau Rahel gegen itewe &@chwester Lea, beim
Festmahl austauschte. Dadurch hatte er ihn inselilmdnguthaben betrogen.

Jakob war ein Feigling; er hatte Angst davor, st seiner Familie beim
Bruder zu treffen. Deshalb verteilte er die Kindaf Lea und Rahel und auf die
beiden Magde. Jakob trat vor und warf sich siebérmmaErde nieder, in der
Hoffnung, dass Esau ihnen allen kein Leid zuflged dabei sprach efich
wollte das Wohlgefallen meines Herrn finden* (Géh 8).
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Bevor er seinem Bruder begegnete bat er Gott imeGant den Worten:
~Entreid mich doch der Hand meines Bruders, derdHBsaus! Ich firchte
namlich, er kébnnte kommen und mich erschlagen, &uihd Kinder. du hast
doch gesagt: Ich will es dir gut gehen lassenGen 32, 11-12).

Das Psalmwort ,,Jakobs Gott* l&sst sich nun erklgi@hem Gott die schwachen
Menschen und die Feiglinge beschutzt, weil sie dath nicht wehren kénnen.
Gott unterstitzt die friedfertigen Menschen gegenStarken, die auf ihre Kraft
stolz sind.

Er behiitet sogar die Vogel vor den Netzen der Jager

Er half dem Heiligen Antonius, als der Satan undes®&rut ihn angriffen; und
er zu ihnen sagte: ,Ich bin so schwach, dass igemgelen Jingsten von Euch
kampfe.”

Es ist gut, dass der Prophet David an den Vateshldikchte, denn dieser hat
Gott um Hilfe gegen die Aggression seines Brudetseten, und horte auf den
Rat seiner Mutter, die zu ihm folgende Worte sprach

,Nun aber, mein Sohn, hoér auf mich! Mach dich aafd Ulieh zu meinem
Bruder Laban nach Haran! Bleib einige Zeit bei itms, sich der Groll deines
Bruders gelegt hat* (Gen 27, 43-47).

In der Geschichte von Simson und Jakob steht: Simder durch die Kraft
Gottes stark war ware imstande gewesen, die gatemt 3u zerstoren. Er
konnte dem Feigling Jakob nicht widerstehen. Jakedal? keine Waffe, aber
durch sein inniges Gebet wurde er von Gott erhad besiegt den starken
Simson.

Jakob, der friedfertige Mensch beharrte daraufebiden Segen Gottes bekam:
»lch lasse dich nicht los, wenn du mich nicht sexfh@Gen 32, 27).

An einer anderen Stelle steht Uber Jakblenn mit Gott und Menschen hast du
gestritten und gewonnen® (Gen 32, 29).

Obwohl Jakob kein starker Mensch war, lebte eritreGeist in Verbundenheit
mit Gott, der ihm in einer seiner vielen Visionesahien; woriber er sprach:
.Ich habe Gott von Angesicht zu Angesicht geseh@gén 32, 31)In allen
Situationen fand Jakob Hilfe und Trost von GottJole ihn den friedfertigen
Menschen gestarkt und unterstitzt hat.

Jakob spirte seine Erhorung, als er in voller Feeerdeben durfte, wie sein
Sohn Josef vor den Fallstricken seiner Bruderdeibn kam.
Gott wird den Menschen der sich vor ihm erniedeghoren...
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Deshalb ist es schdn, wenn der Priester im Nachtgalis dem Buch Agpeya,
mit den Worten betet: ,Gedenke, O Gott, den Ermgden und ausgestol3enen
Menschen, welche keinen Trost von dem Mitmenscledodmen.®

Wie der einsame und ausgesetzte Mensch von Betslgidain paar Jahre neben
dem Tisch gesessen hatte, ohne dass jemand ihm ilmalfins Wasser zu
tauchen, damit er geheilt werde. Jesus aber kammyuum ihn von seinem
ausgestol3enen Leben zu befreien.

Gott wird auch den Schwachen erhéren, wie damétsb)aer ohne Schwert flr
seine Verteidigung eingestanden ist, und auf Gaétiks wartete. Dazu steht in
der Bibel:,,Der Herr kampft fur Euch, ihr aber kdnnt ruhig adoten® (Ex 14,
14). Wegen seiner Sanftmut fand Jakob bei Gott WohlggfalDenn alle, die
er im voraus erkannt hat, hat er auch im Voraus t@stimmt* (R6m 8, 29).

Gott hat das Schwache in der Welt erwahlt, um dask& zu Schanden zu
machen...

Gott hat den friedfertigen schwachen Aposteln, slegh aus Angst vor den
Romern, Schriftgelehrten und Juden im Obergemaadisteakten, die Sieg
gegeben, um den Glauben und das Wort Gottes zlinveaek.

In deiner Not wird dich Gott erh6éren und dir zunegverhelfen...

In deiner Not steht Gott dir zur Seite und nimmteihan deinen Leiden, und er
wird dir gegen deine Angreifer kampfen. Dartbehsta der Bibel:,Nicht ein
Bote oder ein Engel, sondern sein Angesicht hagerettet* (Jes 63, 9Wer
dich verfolgt, der tut es auch mit Gott. Diese @ale hat sich bewahrheitet,
wenn Saulus die Jinger des Herrn verfolgte, sp&ath zu ihm:,Saul, Saul,
warum verfolgst du mich?* (Apg 9, 4Zu diesem Geschehnis lesen wir die
Worte in der Bibel;Wer Euch hort, der hort mich, und wer Euch ableloietr
lehnt mich ab* (Lk 10, 16).

Gott lasst niemanden in seinem Schicksal alleindem steht jederzeit zu ihm
und unterstitzt ihn. Dartber sprach der Prophetjalesiber er hat unsere
Krankheit getragen und unsere Schmerzen auf sieldge’ (Jes 53, 4).

Gott ruft jeden Menschen, der in Schwierigkeiteragedeshalb sollst du an sein
Versprechen denken und dich ihm zuwenden und e evgh von deiner Last
befreien. Gott wendet sich an alle Menschen mit \d&mnten:, Kommt alle zu
mir, die Ihr Euch plagt und schwere Lasten zu tnaggbt. Ich werde Euch Ruhe
verschaffen* (Mt 11, 28).
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Jesus ging auch zu jenen Menschen, welche vonenmblieben, wenn er ihre
Leiden sah, denn er hatte Mitleid mit ihnen. DartBpricht der Apostel
Matthaus:,Als er die vielen Menschen sah, hatte er Mitleid imnen; denn sie
waren mide und erschopft wie Schafe, die keineteflinaben“ (Mt 9, 36).

Gott ist immer mit den Menschen in ihrer Not und&sst sie nicht...

Er lasst dich nie allein in deinem Schicksal, soendseht zu dir und du spurst,
dass du von ihm nicht verlassen bist.

Wenn du dich in deinem Schicksal allein und vedadgihlist, so ist deine Seele
schwer betribt. Der barmherzige Gott aber wirddi innere Ruhe und den
Frieden geben, durch seine Hilfe und sein treuasprechen. Dadurch kannst
du die Ruhe bewahren und die Schwierigkeiten amativei gehen lassen.

Zu diesem Abschnitt gibt es Beispiele aus der Bibel

Die Frau, die beim Ehebruch auf frischer Tat ertapgrden ist, hat sicher unter
den Anschuldigungen der Leute und mit der Drohwigy,zu steinigen, schwer
gelitten. Gott aber stand nicht auf der Seite dens&¢hen, die sie beschuldigten,
sondern sagte zu ihnepVer von Euch ohne Sunde ist, werfe als ersterreine
Stein auf sie” (Joh 8, 7Keiner von ihnen war ohne Schuld, und sie liel3en di
Frau in Ruhe. Da sagte Jesus zu jAwch ich verurteile dich nicht Geh und
sindige von jetzt an nicht mehr!®

Der Ausspruch ,Der Herr erhére dich am Tage der.Nd&ann auch bedeuten,
dass Gott, der die Bedurfnisse der Menschen kenfiid]t, ohne dass sie ihn im
Gebet darum bitten...

Gott weil3, wenn du in eine Not geraten bist, bratidin seine Hilfe. Aus seiner
Barmherzigkeit und Liebe zu den Menschen eilt eHi#te, ob sie ihn darum
bitten oder nicht.

du wirst vielleicht auf Schwierigkeiten stol3en, die vorher nicht abschéatzen
konntest. Gott aber weil3, was auf dich zukommt, eindird dir dabei helfen,
heil aus dieser Situation heraus zu kommen.

Zu diesen Erklarungen mochte ich Euch einige Sdoeh aus der Bibel
erlautern:

Jesus ging in das Haus eines Phariséers, der thriEzgen eingeladen hatte. Da
kam eine Frau vorbei, die um ihre Sinden weintd, deibei fielen ihre Tranen

auf die Fulte Jesu. Sie trocknete seine FilRe ramilktaar. Als der Pharisaer da
sah, kritisierte er ihre Tat und verurteilte siesginem Inneren, in der Meinung,
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dass ihre Berlhrung der Fil3e Jesu eine Siuindeeses dber verteidigte sie und
erklarte dem Phariséer, dass diese Frau mehr Tagdrabe als er.

In der Geschichte von der Frau aus Schunem, ag dieen Sohn sterben sah,
eilte sie zum Gottesmann ,Elischa®, umfasste séfiée und bat ihm um Hilfe.
Sein Diener Gehasi trat hinzu, um sie wegzudrgngeer der Gottesmann
wehrte ab und verteidigte die Frau mit den Worteass sie, denn ihre Seele ist
betribt” (2.Kon 4, 27)Danach horte er der Frau zu und ging mit ihr, urenh
Sohn wiederzubeleben. Wenn der Prophet Elischahigaill und barmherzig
ist, wie viel mehr wert wird die Liebe des VatarsHimmel sein?

Wenn du wahre Not leidest, wirst du in dieser Zmit Gott sehr stark
verbunden sein...

In dieser Situation wendest du dich an Gott mit Wéorten: ,Ich habe keinen

anderen Beistand in meiner Bedrangnis aul3er diott &eht dann auf deine
Seite, er trostet dich und gibt dir Geduld, welche Basis des Sieges darstellt
den Gott nach seinem Ermessen fir dich bestimmt hat

Der Ausspruch ,Der Herr erhére dich...” soll nitda@deuten, dass Gott dir deine
Feinde unterordnet, sondern er offnet dein Herzsiér und gibt Euch den
Frieden fUreinander, oder er gibt ihnen Wohlgefaliér dich, oder er halt sie
fern von dir, damit sie dir nichts Béses anhabemied.

Die Erh6rung Gottes kann durch verschiedene Wepeingicht werden...

Gott sendet dir einen Engel oder lasst einen gGtst von einem Heiligen als
Vision erscheinen, um dir zu helfen. Vielleicht gaight ein Wunder, durch das
Gott verherrlicht wird. Die Erhérung, die den Sikgrvorgebracht hat, sieht
dann so aus, als ob dies auf ganz normalem Wedejesie ware. Der Glaubige
aber erkennt, dass dies mit der Kraft und Hilfet&oerfillt worden ist. Es kann
auch sein, dass die Erhérung in deinem Innerezogdn wird, indem er deine
Gedanken, Vorstellungen und Geflihle andert undddin Herr mit Frieden
erfallt.

Der Name von Jakobs Gott...

Hier wollen wir uns ein paar Gedanken machen tlzeBddeutung:
,D0er Name des Herrn*

Von der Kraft und Herrlichkeit des Namens des Hesprach der weise

Salomon in der Bibel folgende Wort&in fester Turm ist der Name des Herrn,
dorthin eilt der Gerechte und ist geborgen* (Sprii3.
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Wenn du oft an diesen Satz denkst und ihn in deiGeaé&chtnis aufbewahrst,
wirst du dich ohne Zweifel immer daran erinnern umgeder Notsituation ,im
Namen des Herrn* Kraft und Hilfe erhalten. Auchfwalm (118pgedenken wir
im Namen des Herrn:

LAlle Volker umringen mich; ich wehre sie ab im Namdes Herrn“ (Ps 118,
10)

Auch der Satan flrchtet den Namen Gottes. Damialsli@Jinger die Damonen
aus den besessenen Menschen austrieben, kehrtemlisiEreude zu Jesus
zurtick und berichteten ihniierr, sogar die Damonen gehorchen uns, wenn wir
deinen Namen aussprechen“ (Lk 10, 17).

Auch die leichtglaubigen Menschen hatten auf ihre6Eing gewartet und
sprachen die Worte;Herr, sind wir nicht in deinem Namen als Propheten
aufgetreten, und haben wir nicht mit deinem Namé&mbnen ausgetrieben und
in deinem Namen viele Wunder vollbracht?” (Mt 7).22

Im Gebet der dritten Stunde (Agpeya) lesen wiPisalm (54die Worte:

.Hilf mir, Gott, durch deinen Namen, verschaff riecht mit deiner Kraft!" (Ps
54, 3).

Auch in der Geschichte der Magd, die von einem \8&ipergeist besessen watr,
welcher ihr vom Apostel Paulus ausgetrieben wusteht in der Bibel;lch
befehle dir im Namen Christi: Verlass diese Franbdlim gleichen Augenblick
verliel3 er sie“ (Apg 16, 18).

Die Heiligen haben im Namen des Herrn Wunder vatiht...

Dies kommt in der Geschichte vom Geldhmten deuttiegm Ausdruck. Man

setzte ihn taglich an das Tor des Tempels, dasdiaSchéne Pforte* nennt;

dort sollte er bei denen, die im Tempel gingen, Almosen betteln. Auch

Petrus bat er um eine Gabe, der aber sa8tdrer und Gold besitze ich nicht.
Doch was ich habe, das gebe ich dir: Im Namen Qésisti, des Nazoraers, geh
umher” (Apg 3, 6.7).

In unserem Leben stol3en wir immer wieder auf Problend Schwierigkeiten.
Um Kraft und Trost dafiir zu erhalten, ist es guenw wir oft den Namen des
Herrn in Erinnerung rufen. Der Prophet David spraghk eigener Erfahrung und
mit voller Uberzeugung die Worte dBsalmes (119):

~Wie lieb ist mir deine Weisung; ich sinne Uber s@ch den ganzen Tag“ (Ps
119, 97)
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1.6 (Ps 20, 3) ,Er sende dir Hilfe vom Heiligtum unelsg¢ dir bei
vom Zion her*

Uber die Hilfe Gottes, welches wir immer erfahreirfdn, sprechen wir im

Dankgebet die Worte: ,Lasset uns Dank sagen demltateh spendenden und
erbarmungsreichen Gott, ...denn er hat uns begalmidizgeholfen...“. Gott lasst
dich nicht allein und wird dir helfen, oder er sendir jemanden, der dir hilft,

denn er kennt deine Schwéchen, deine Probleme wttlirhisse. Er folgt

deinen Kampfen gegen das Bdse, und verfolgt deldemgang mit deinen

Mitmenschen und spurt die Regungen in deinem Imdfekennt deine Feinde,
die schweren Situationen, die auf dich zukommen hod dein Gebet und
Flehen.

Troste dich, denn Gott weil3, was mit dir geschieht.

Als barmherziger Gott und Vater, der seine Kindet| wird er dir die Losung
mit auf den Weg geben. Dies auch, weil er der ¢itee ist, der sich um seine
Herde kiimmert. Es gibt Menschen, die in Not geratezh aber nicht an Gott
wenden, sondern an ihre eigene Kraft oder in diaftkihrer Mitmenschen
glauben, und diese um Hilfe bitten.

Die menschliche Hilfe ist nicht immer ohne Fehler..

In deiner Not wirst du vielleicht Unterstitzung vateinen Mitmenschen
erhalten, aus Mitleid, um dich von all deinen Samgkeiten zu befreien, egal
wie diese Hilfe aussieht!

Es gibt viele Beispiele davon, welche durch Lugé&ngcks und Hinterlist,
Bestechung, Féalschung, Schmeichelei begangen weltderProbleme werden
dadurch geldst, aber dabei wirst du kein gutes I@dfében, weil du nicht den
richtigen Weg gewahlt hast!

Gott aber sendet dir die einzig wahre Hilfe auaea Heiligtum.

Die Wege Gottes sind rein und wahr, und untersemeidich von den
menschlichen, die das Gewissen belasten.

Menschen konnen auch Ratschlage geben, die zu eraraigebnissen fuhren,
jedoch nicht der Menschlichkeit entsprechen.

Ich nenne Euch dariiber Beispiele aus der Bibel:

Der Konig Ahab bekam von seiner Frau Isebel einanhf&® sein Problem, und
dies stirzte ihn in den Abgrund...
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Ahab sehnte sich danach, den Weinberg von NabotJasieel zu besitzen.
Doch jener hat geantwortet: ,Ich werde dir meineaividerg nicht geben, denn
ich mdchte ihn den Erben meiner Vater Uberlass&hab war bitter enttauscht
und wollte nicht mehr essen.

Als seine Frau ihn missmutig da liegen sah, mastgehn in ihrer Schlauheit
folgenden Vorschlag: ,Wir werfen ihm Gotteslasteguwor, und setzen ihm
zwei nichtswuirdige Manner als Zeugen gegeniberutzddwird er zum Tode
verurteilt und wir kdnnen sein Land in Besitz nehfnéhab war einverstanden
mit ihrem Rat und erreichte das ersehnte Ziel.

Da erging das Wort des Herrn an Ahaburch einen Mord bist du Erbe
geworden. An der Stelle, wo die Hunde das Blut Nslpeleckt haben, werden
Hunde auch dein Blut lecken® (1.Kon 21, 1Ber Ratschlag Isebels, wovon sie
dachte, dass er ihrem Mann nutzlich sei, hattenerverderben gefuhrt, denn
die Quelle dieser Hilfe war nur menschliches Gedagkit und nicht in
Ubereinstimmung mit Gott.

Ebenso war der Rat Bileams an Balak, sowie Ahitafisl er Abschalom den Rat
gab, David zu Uberfallen.

Wenn du in Schwierigkeiten geratst, ist dies furn d8atan eine gute
Gelegenheit, dich mit falschen Vorschlagen in die tu flhren...

Der Prophet David ruft im Psalm, die Losung deiRewbleme moge durch die
Bitte an Gott geschehen, denn die wahre Kraft koranst seinem Heiligtum.
Dabei wirst du die Unterstitzung durch die Hand t&oterfahren und die
Wirkung seiner dargebotenen Hand erkennen. Es dirdoewusst, dass du
diesen Weg zur L6sung deines Problems wohl ni@es$taselber finden kénnen,
da Gottes Wege unergrindlich sind. Und in diesemuBstsein denkst du an
den Psalmsatz:

-Er sende dir Hilfe vom Heiligtum und stehe dir vem Zion her*

Zion ist die Stadt Davids, des grof3en Konigs, wmbmlisiert das Reich und
den Segen Gottes. Deshalb bedeutet der Ausdrudke ,&lis Zion“, Gott sendet
dir reine, wahre und gesegnete Hilfe aus seinemchReum deine
Schwierigkeiten zu losen.

Dazu mochte ich Euch eine wahre Geschichte erzaldenvor 15 Jahren
geschah:

Ein Bischof hatte damals keine Residenz und wolm&ner kleinen separaten
Zwei-Zimmerwohnung, die der Kirche angeschlossen wa
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Naturlich war es notwendig flr sein Bistum, einesidenz zu bauen. Er hat sich
sehr bemiht und das nétige Geld gesammelt und aums Hjekauft, in der
Absicht, dieses Haus abzureil3en und nach den ientexines Bischofssitzes
angepasst, neu aufzubauen. Das Haus war aber paahbt und es war nicht
einfach, die Bewohner aus ihren Wohnungen fortchiucken. Auch das nétige
Geld, um das Haus abzureif3en und neu zu bauerefiigewinschten Zweck,
war nicht vorhanden. Nun war die Frage: ,Wie bekamman die Bewilligung,
dieses Haus abzureil3en, obwohl das Haus nichtt smlet baufallig war? Und
wie erhalt man daflr eine Baubewilligung?“

Dem Bischof blieb nichts anderes, als diese Angeglkgit Gott anzuvertrauen,
weil er selber nicht Herr der Lage war!

Die Sachlage war folgende: Das Haus war an einexf38t die neben dem
Bahngleise entlang verlief, und der Kanton entsthike Stral3e zu verbreitern,
da sie die Einfahrt in die Stadt war. Dies hattehnsich gezogen, dass ein Tell
des Hauses, welches der Bischof kaufte, abgerwsseden musste und folge
dessen seine Bewohner das Haus zu verlassen hatten.

Dadurch wurden die Probleme, die Bewohner fortzgkelm und das Haus
abzureil3en, geldst! Der Entscheid des Kantons,heeldas Projekt schnell an
die Hand nehmen wollte und dadurch einen Teil desdes des neuen
Bischofssitzes in Anspruch nahm brachte den Bis@&iné gewisse Summe
Geld als Entschéadigung ein. Den Besitzern der amagreden Hausern wurde die
Bewilligung fur ihre nétigen Um- und Neubauten, sewlas Baumaterial mit
finanziellen Vorschissen erteilt. Dadurch wurdehadias Geldproblem gelost!

Alle Schwierigkeiten waren dadurch Uberwunden umel Besidenz konnte
gebaut werden. Bei dieser zuerst unlosbar ersamggmeSituation hat sich im
Verlaufe der Zeit erwiesen, dass die Wirkung dendH&ottes im Spiel war,
nach seiner Weise, wie sie der Bischof nie im Verauahnt hatte. Wenige
Monate spater konnte der Bischof seinen neuenibigznehmen. durch solche
Erlebnisse wird flr den glaubigen Menschen der pugd des PsalmesEr
sende dir Hilfe vom Heiligtum und steht dir bei v&@mon her“bewahrheitet.
Wenn Gottes Hand wirkt, die alles zum Guten fukotnmt der Segen und das
Problem wird gelost...

Dabei erinnerst du dich an die Worte des Apostalsu3 an die ROmer\Wir
wissen dass Gott bei denen, die ihn lieben, alles Guten flhrt, bei denen, die
nach seinem ewigen Plan berufen sind* (Rom 8, Ei#). anderes Beispiel
erfahren wir in der Geschichte von Simson, alser starken Lowen zerriss,
und aus dem Kadaver Honig herausgeholt hatte:vam Starken kommt
Sufkes”.
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Wenn du Uber den Safzr sende dir Hilfe vom Heiligtum und steht dir hem
Zion her“nachdenkst, aus deiner Erfahrung, aus Erlebnseer Freunde und
Bekannten, der Heiligen und der Kirchengeschichieevdas nitzlich fur dich.

Falls Ihr Euch an wahre Geschichten erinnert, uadedin einem Brief an mich
schreibt mit dem TitelEr sende dir Hilfe vom Heliligtum“so wirden wir
darUber ein separates Buch herausgeben.

Uber dieses Thema, da so breit gefachert ist, kbioht noch lange reden aber
die Zeit ist leider kurz und wir haben nur tber eRRsalmsatze gesprochen.

In vielen Situationen scheinen alle Tlren gescelosal sein, aul3er einer, die
sich 6ffnen wird...

Die geoffnete Tlre geschieht durch Gottes Hand{il&rin der Bibel steht:
,S0 spricht der Heilige, der Wahrhaftige, der dechl8ssel David hat, der
offnet, so dass niemand mehr schlie3en kann“ (®ffD).

Wenn eine Tlre ge6ffnet wird, kann dies durch ggewdhnliche Menschen
geschehen, welche Gott dafiir einsetzt, und nicinthdé&Engel oder Heilige.
Dabei wirst du erkennen, dass Gott mit dir ist sashe Hand dich unterstitzt.

Die materialistisch denkenden Menschen sind niahdé gewohnt, Gottes Hilfe
zu erkennen, sondern sie betrachten alles alslicagiGeschehnisse. Auch fur
den Ausdruck ,die Hand Gottes* haben sie kein \&shis und denken

niemals daran. du aber als glaubiger Mensch wddds Gott dein Leben nach
seinem guten Willen lenkt. du wirst immer erkenrndass die Hilfe flr dich von

Gott kommt, besonders, wenn er dir die einzige Tiifreet.
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1.7 (Ps 20, 4) ,An all meine Speiseopfer denke er, reeden
Brandopfer gnadig an”

Damit ist gemeint, in deiner Not denkt Gott an dgine Opfer, welche du in
seinem Namen fir ihn dargebracht hast. Gott wirdddi guten Taten vielfach
vergelten, dariber lesen wir nun in der Bihel:Der Herr horchte auf und horte
hin, und man schrieb vor ihm ein Buch, das allEnmnerung halt* (Mal 3, 16).

Im Matthdus Evangelium spricht Gott tber die gulaten; welche fir die
Mitmenschen, die Kirche, die Heiligen, die ArmenduAusgesetzten getan
werden, folgendes/Amen, ich sage Euch: Was lhr fur einen meinermgsien
Bruder getan habt, das habt Ihr mir getan” (Mt £2%). Eine andere Stelle sagt
uns: ,lch kenne deine Werke und deine Mihe und dein @weh ... du hast
ausgeharrt und um meines Namens Willen schwereagert und bist nicht
mude geworden” (Offb 2, 2.3).

Denn Gott ist nicht so ungerecht, Euer Tun zu v&sege... (Heb 6, 10)

Jede gute Tat, die du fir andere Menschen vollbtingt ein Brandopfer, und
Gott wird es mit Wohlgefallen annehmen, und ausiisle in sich aufnehmen.
Dartber steht inPsalm (56):

.Mein Elend ist aufgezeichnet bei dir. Sammle meirénen in einen Krug,
zeichne sie auf in deinem Buch” (Ps 56, 9).

Er wird an deinem Dienst fir die Kirche, dein Mitgiel flr deine

Mitmenschen; sei es als Beitrag fir die Losung siReoblems, oder zur
Verbesserung seines Wohlbefindens, denken. Gottatdchauch die
Unterstltzung, die du einem hoffnungslosen Menscjiest, oder die trostende
Worte, die du bei einem leidenden Menschen spendest

Alle deine Wohltaten werden von Gott gewdrdigt.

Am Tage deiner Not denkt er an all diese Bemuhungetche du fir ihn bei
deinen Mitmenschen mit Liebe aufgeopfert hast, ddms ist die Zeit, in
welcher du Hilfe brauchst und deine Mihe und Audophg erfahrst du die
Erhdrung Gottes, als Belohnung fiir deine Bereitgkkit, Gutes zu tun.

Uber die guten Taten und deren Vorteile steht inRibel: ,Denn ihre Werke
begleiten sie* (Offb 14, 13).

Damit ist gemeint, dass all diese guten Werke,tmcin am Sterbebett, sondern
auch wahrend der Zeit, in der du Not erlebst, umdLaufe deines Lebens
auftauchen, als Fursprache flr dich zugute kommen.
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Uber die Barmherzigkeit stehen die folgenden Wanteler Bibel:,Selig die
Barmherzigen, denn sie werden Erbarmen finden* 8\it7). Gott lobt die
Barmherzigen. Wenn du Erbarmen mit deinem Mitmeaschehabt hast, so
wird er sich auch deiner in der Not erbarmen. Waischon anderen Menschen
gegenuber in ihren Schwierigkeiten Betroffenheizeygt und ihnen geholfen
hast, sende dir Gott Hilfe aus seinem Heiligtum.

Der Mensch, der in seinem Leben, nie einen Mitmeasgeholfen hat, ist ein
bedauernswertes Individuum...

Besonders armselig ist derjenige, der sich gegeradderen mit Brutalitdt und
Aggression verhalt, und fir sie kein Erbarmen zelgjter solche Menschen
steht in der Bibel;Denn wie Ihr richtet, so werdet Ihr gerichtet weind und
nach dem Mal3, mit dem Ihr messt und urteilt, wittlczugeteilt werden* (Mt
7,1).

Es gibt auch Menschen, die sich nicht betrofferieiihgegen das Leid anderer
Leute anzugehen und verhalten sich dementsprechpasslv. Die Bibel sagt
dazu:,Wer sein Ohr verschliel3t vor dem Schreien des Axmérd selbst nicht
erhort, wenn er um Hilfe ruft* (Spr 21, 13).

Wenn dies der Fall ist, so sollen wir mehr Gutes uad Erbarmen mit jedem
haben, der hilfsbediirftig ist. Dies dirfen wir aiimgsten Tag als Fursprache fir
uns erleben, denn wir wissen, dass der Lohn da&dewauf Erden noch im
Himmel verloren gehen wird.

Uber diesen Rat sprach der Apostel PauliZaher, geliebte Bruder, seid
standhaft und unerschutterlich, nehmt immer eifrige Werk des Herrn teil,
und denkt daran, dass im Herrn Eure Mihe nichtaldrch ist“ (1. Kor 15, 58).

Es gibt ein Sprichwort, das lautet: ,Das Kkleinsteldstiick hilft dir am
schwarzen Tag“. Weit gefehlt, dir wird nur die Bawenzigkeit Gottes helfen,
der an dein Brandopfer denkt. Da stellt sich diagér Wo sind deine Brand-
und Speiseopfer, damit Gott am Tage deiner Noti@ardenkt? Falls du noch
nicht angefangen hast, Gutes zu tun, fang jetzitdarh

Gott wird an deine Opfer denken, nicht nur in deiNet, sondern auch an die
deiner Kinder, der ganzen Familie und all deinebien...

Gott hat dies mit dem Konig Salomon aufgezeigt ilmal einen Familienstamm
fur das Verhalten seines Vaters David geschenkbeDsprach er die Worte:
-Nur deines Vaters David wegen werde ich es nichba zu deinen Lebzeiten
tun; erst deinem Sohn werde ich es entreiRen” ¢h K2, 11).
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Wegen dem beispielhaften Leben von David und seibgbarmen fir die
Familie von Saulus, deren Gott gedachte, hatte Bbtrmen fir Salomon, den
Sohn Davids, gehabt.

Gott denkt auch an die Opfer der Heiligen, und didshrbarmt er sich unser...

Daher sprechen wir zu ihm im Nachmittagsgebet aars Buch (Agpeya):
.LO0se deinen Bund nicht auf und nimm nicht hinwegnvuns deine
Barmherzigkeit: um Abrahams Willen, deines Freuntkssaks, deines Knechtes
und Israels, deines Heiligen®.

Das Leben in Ehrfurcht von Abraham und David kamauach den
nachfolgenden Generationen zugute.

Wir leben in der Welt mit dem Segen, den unsereeaAbraham, Isaak und
Jakob durch ihre guten Taten erlangt haben. Gdttdaa positive Wirken
unserer Heiligen Vater nicht vergessen, und nimies dls Fursprache, um uns
zu beschitzen.

Worin besteht der Unterschied zwischen dem Braretapid dem Speiseopfer?
Es unterscheidet sich wie folgt:

Unter Speiseopfer verstand man damals ein Opfenweiches dargeboten
wurde und anschlieend von dem Priester und debriDgenden gegessen
wurde. Wenn auch noch die Freunde der darbringeddean al3en, stellte es
ein Dankesopfer dar, welches Freude flr alle beaclndere Menschen
brachten Sihnopfer dar zur Bekehrung ihrer Sindender Hoffnung auf

Vergebung.

Das Brandopfer aber war als wohlduftender Rauchaddd der zu Gott

aufsteigt, um ihn um Gnade zu bittérev 1, 1) Diese Zeremonie fand auf dem
Altar statt; nur fir Gott allein. Das Opfer wurdesahlie3end nicht verspeist,
sondern dem Feuer Uberlassen, bis es zu Ascheelvdif symbolisierte die

Zerstorung der Stinde durch Gottes Gerechtigkeit.

Als der Mensch sundigte, hatte dies folgende Adswigen: Gottes Herz wurde
verletzt durch die Missachtung seiner Gebote, wsrdMiensch steuerte mit der
Sunde auf den Abgrund zu. Der Ablauf eines BranelgpBymbolisierte die

Reue und die Bekennung der Sinde und gleichzeidgBate an Gott um

Vergebung und um ihn milde zu stimmen. Das Suhmogdét als Symbol zur

Erlésung der Menschen von seinen Stinden.

Durch die Kreuzigung Jesu hat er sich als Siuhn-Braddopfer anerboten.
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»An all deine Speiseopfer denke er, nehme dein @vpfer gnadig an“ (Ps 20,
4)

Was bedeuten diese Psalmworte flr uns?

Das Brandopfer stellte die Anerkennung durch Jdansdas Speiseopfer diente
der Wiedergutmachung an den Mitmenschen und flr \Gkegebung der
begangenen Sinden dar. durch das Schicksal Jegemwdiese Opfer unnoétig.
Heute stellt der Glaube an ihn und die guten Tafteas jeden die Opfergange
der vergangenen Tage dar.

Gott denkt an deine innere Bereitschaft, Opferdacti zu nehmen...
Dartber sprach der Prophet Davidf®salm (141¢ie Worte:

-Wie ein Rauchopfer steige mein Gebet vor dir al§ Abendopfer gelte vor
dir, wenn ich meine Hande erhebe“

Es kann auch sein, dass dein Opfer darin bestattt, sklbst darzubringen,
indem du deinen Kdrper vor den Stinden bewahrsihmduldigst. Dies kam in
der Bibel im Brief des Apostel Paulus an die Rémam Ausdruck:,lch
ermahne Euch, meine Bruder, Euch selbst als legesdind heiliges Opfer
darzubringen, das Gott gefallt; das ist fur Euclh wahre und angemessene
Gottesdienst” (Rom 12, 1).

Auch der Prophet David sprach dazufsealm (51):
.Das Opfer, das Gott geféllt, ist ein zerknirschen@eist” (Ps 51, 19).

Gott denkt an all deine Aufopferung, ob dies imeniallen oder geistigen Sinne
geschehen sei...

Wie Gott an deinem Gebet (Opfer im geistigen Siragnimmt, deine Gellbde
und Spenden (Opfer im materiellen Sinne) schataiestkt er auch an deinen
guten Willen, dass du in Zukunft Gaben darbringérstwDeshalb gedenkt der
Priester in der Messe den Spendern, dass sie vénb@ohnt werden und
spricht dazu:

.,cedenke, O Gott, derer, die dir Gaben darbringersie wenig haben oder im
Uberfluss leben, sichtbar oder unsichtbar®, dids \@r allem fir diejenigen
Menschen, die materiell nicht gesegnet, und tratede spenden bereit sind. Er
streicht dies deutlich heraus mit den Worten: ,Gé@e O Gott, derer, die dir
Gaben darbringen mdchten, oder nichts besitzen, lam Vorhaben zu
verwirklichen®.
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Wenn du aus derf'salm (20)den Satz.An all deine Speiseopfer denke er
liest, so sollen dich dabei die Gedanken begleitf®nGott, bis jetzt habe ich
nichts gespendet, unser Vater Abraham wollte seaerngen Sohn Isaak als
Opfer darbringen, und auch die arme Witwe, die kaas Notigste zum Leben
hatte, opferte mit ihrer Gabe mehr als die Reiatiemnur von ihrem Uberfluss
gaben. Und ich... was habe ich geopfert? Nichts!”

Gib acht, wenn du dich auf deinen Lorbeeren vergaag Opfertaten ausruhst,
und dich wie der Pharisaer verhéltst, da du sousthdden falschen Stolz in
Versuchung und in die Irre geleitet wirst. Falls dich wegen deiner
vergangenen Opfer lobst, wende dich zu Gott unttls@u ihm: ,Diese Gabe
stammte nicht von mir, sondern von dir, denn aeas du uns gibst, gehort
dir!*
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1.8 (Ps 20, 4) ,nehme dein Brandopfer gnadig an*

Gott schatzt deine Opfer und stuft sie hoher eenmwsie aus deinem Herzen
kommen. Auch wenn du glaubst, dass deine Tateralsugering einzuschatzen
seien, so weil3 Gott hingegen, wie wertvoll deinsita sein kann. Diese

Einstellung beweist er ausdriicklich in den Gesdbichiber die arme Witwe,

die zwei kleine Miinzen entbehrte, und der Stindeenen Tranen auf die Fule
Jesu fielen, oder bei der Frau aus Kanaan, weld¢bsens am Jakobsbrunnen
begegnete. Bei all diesen Personen nahm er dier @pfee an und lobte ihre

positive Einstellung in Anwesenheit anderer.

du darfst sicher sein, dass Gott auch am Jingshagnah deine guten Taten
denkt und sie gebihrend schatzt und bewertet...

du sollst nicht stolz auf deine guten Taten odefe©Ogein, und sie vor Gott oder
vor anderen Menschen aufzéhlen. du sollst sie atsclki@hen betrachten, und
Gott wird sie in deiner Not oder am Jungsten Tatkede.

Gott achtet die Menschen, die die Geschichte deaxhi€imitgepragt haben...

Dies kann man aus folgenden Beispielen erkennen:

Jona war damals den Weisungen Gottes nicht gaiolgitfloh nach Tarschisch.
Das Schiff wurde von einem Seesturm Uberraschtdrotite auseinander zu
brechen. Die Seeleute erkannten, dass die Ursdachdeh Sturm die Schuld
Jonas war. Er war bitter enttduscht, als dann meshig Tagen das angedrohte
Unheil nicht Gber die Stadt Ninive hereinbrach. Wanschte er sich den Tod
und sagte;Es ist besser flr mich zu sterben als zu lebeofd@J4, 8)Gott aber
fragte Jona;|st es recht von dir, zornig zu sein“ (Jona 4, Als er sich im
Bauch des Fisches wieder fand, bekam er grof3e Amgdter bat Gott um Hilfe
und Vergebung und Gott erhorte ihn.

Obwohl Jona dem Willen Gottes nicht Folge leistatel vor ihnm floh, hatte

Gott Erbarmen mit ihm, als dieser seine Siundenuberéott vergab ihm seine
Vergehen, nahm sein Flehen mit Wohlgefallen zurr{ieis und sprach ftr ihn

sogar ein Lob aus, weil das Volk von Ninive sichnviliren bbdsen Taten
abwandte. Gott sah in Jona einen grol3en Prophetéiher sein Leben wurde
ein separates Kapitel gewidmet.

ljob verfluchte seinen Tag mit den WorteAusgeloscht sei der Tag, an dem
ich geboren bin“ (ljob 3, 1und tadelte Gott als er die Worte spraghh sage
zu Gott: Sprich mich nicht schuldig, lass mich wiss warum du mich
befehdest. NUtzt es dir, dass du Gewalt vertibstg da das Werk deiner Hande
verwirfst, doch Uber dem Plan der Frevler aufsg&hODbwohl du weildt, dass
ich nicht schuldig bin und keiner mich deiner Hamdreil3t?
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Sind wenig nicht die Tage meines Lebens? Lass abmrg damit ich ein wenig
heiter blicken kann...” (ljob 10, 2.3, 7, 20).

Obwohl Jakob seinen Vater Isaak Uberlistet hatte] sich auch weigerte,
seinem hungrigen Bruder Esau etwas Essen anzubpmtee dass dieser ihm
sein Erstgeburtsrecht verkaufen wollte, nahm Gttadifrichtige Reue Jakobs
an und betrachtete sie als Brandopfer fiir seinel&tin

Gott erschien mehrere Male dem Jakob, gab ihm a&ger§ erhorte ihn und
schenkte ihm Nachkommen.

Wenn Gott die Heiligen so wurdigt, so wollen wie siuch ehren.

Wir sollen die Opfer anderer Menschen nicht vemachtlenn Gott sieht sie mit
Wohlwollen. Es wéare gut, wenn wir die guten Tatemdexer Menschen
respektieren, sie loben und darin unterstlitzenh avenn es sich nur um
Kleinigkeiten handelt, denn Gott legt auch auf di@gichen der Anerkennung
wert.

Der Heilige Bishoy war bekannt, tagelang zu fastémmal fastete er seit
einundzwanzig Tagen, als er auf einen jungen Maaiy der sein Monchtum
gerade aufgenommen hatte und seit einem Tag faBtetges Martyrium ertrug
er nur schlecht, so dass seine Beine beim lauferzitcern begannen. Der
Heilige Bishoy fragte Gott, wie der die Leistungsddonches bewerte? Gott
antwortete ihm: ,Sein Lohn entspricht genau demnelej denn wenn er die
gleiche Kraft und Ausdauer auf seinen Weg bekomhéte, wie du sie schon
erlangt hast, so kdnnte er auch die einundzwanagg Tasten!”

So schéatzte Gott das Brandopfer des jungen Monchéssetzte es gleich mit
dem des grol3en Heiligen Bishoy!

Gott ist gro3 und erhaben, denn er schatzt diedBnaind Speiseopfer.
Und was noch...?

Im Psalm (20) erfahren wir noch folgendes:
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1.9 (Ps 20, 5) ,Er schenke dir, was dein Herz begeimd, lasse all
deine Plane gelingen®

Gott gewahrt dir, was dein Herz oder deine Gedankénschen! Das ist der
grof3te Wunsch, den ein Mensch verlangen und emwv&dan! Aber hier stellt
sich folgende Frage:

Geschieht die Erfullung in jedem Fall oder istameBedingungen geknipft?

Es ist undenkbar, dass Gott dir jeden Wunsch, d&m derz begehrt, erflllt,
wenn diese aus falschen Begierden und Gefluhlerotgglien. Auch ist es nicht
richtig, dass Gott deinen Wunsch erfullt, solltesdir auf schlechtem Boden
gedeihen und nicht seinem Willen entsprechen!!

Gott gibt dir, was dein Herz begehrt, wenn du seiReichtum und seinen
Segen winschst. Wenn dein Herz aber mit den wwdtlicLastern und den
Sunden verbunden ist, wird der Segen, der hier salr® erwahnt wurde, sehr
weit von dir entfernt sein, und Gott hort nicht dig Winsche deines Herzen!

dein Herz soll rein sein, dann wird er dir deine N&tthe erfillen. Diese
Bedingung ist ein Aufruf fur dich, dein Herz voreal Schlechten zu reinigen.

Wenn deine Gedanken sind, kannst du den Psalnisatchenke dir, was dein
Herz begehrt...Werten, und ihn dabei um folgendes bitten: ,Goitb, mir was
mein Herz winscht, denn dies ist dein Verspreclsefgnge mein Herz dich
liebt und mein Wille dem deinen entspricht, lassméd Kraft walten.”

Der Mensch wird in seiner Not auf jeden Fall dierfdte Gottes horen, welche
ihn unterstitzen und mit diesen Worten trosten wird

Hanna, die Mutter Samuels, war unfruchtbar, deshalbihre Seele verbittert,
und sie bat Gott mit Tranen und Fasten, dass inter schenke. Der Priester
Eli trostete sie mit &hnlichen Worten und sprachieu,Geh in Frieden! Der

Gott Israels wird dir die Bitte erfillen, die du &m gerichtet hast” (1. Sam 1,
17).Danach ging sie besanftigt nach Hause im Glaubetieakrhorung Gottes,
brach ihre Trauer und ihr Fasten ab und begannewriadessen.

Wie schon, wenn auch du diese trostenden Wortenjévenschen sagst, der in
Not ist. Und auch der Priester soll sie weitergelaiinhrend er seine Hand auf
den Kopf des Menschen legt, der die Gnade Gottemgan mobchte, damit
dieser sie hort und sich damit trostet.
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Um den Trost aus diesem Satz zu erfahren rateirctSdrich den Satz;Er
schenke dir, was dein Herz begehrt” (Ps, 2ind denke dabei an folgende
Aussage;,Darum sollst du den Herrn, deinen Gott, lieben gahzem Herzen,
mit ganzer Seele und mit ganzer Kraft“ (Deut 6, 5).

Wenn du Gott von ganzem Herzen liebst, und diceeane Gebote haltst, wird
er dir deine Wunsche erftillen, und dich in seinzHshlieRen. Wenn dein Herz
aber von Gott weit entfernt ist, deine Bitte schtea Ursprungs und nicht mit
seinem Willen kongruent ist, so werden die Engeldith beten, damit Gott
deine Gedanken erleuchtet und dir seinen Weg Zeetweise Salomon sprach
dazu die Worte;Manch einen scheint sein Weg der rechte, aber adesind
es Wege des Todes" (Spr 14, 1¥Wenn du denPsalm (20)liest, und auf
Erfillung Gottes hoffst, sollst du dabei auch an 8gruch in der Bibel denken:
.Vviele Plane fasst das Herz des Menschen, dochdauRatschluss des Herrn
hat Bestand“ (Spr 19, 21).

Der Psalmausdrucler schenke dir, was dein Herz begeletinnert uns an die
Worte, welches Jesus zu seinen Jingern gesproealieiienn Ihr in mir bleibt
und meine Worte in Euch bleiben, dann bittet uresallvas Ihr wollt: Ihr werdet
es erhalten” (Joh 15, 7Aus dem eben zitierten Spruch erkennen wir, dass
Gottes Vertrauen und das Einhalten seiner GebaeBéddingungen flr die
Erhdrung sind, denn der Mensch, der sich Gott darargr winscht nur das, was
mit dem Willen Gottes Ubereinstimmt.

Es ist eine Aufforderung an uns, unsere Herzereirugen, damit wir im Gebet
keine falschen Wiinsche, die dem Willen Gottes vgioieachen, verlangen, dann
kann er sie erflllen; und damit den Satz aus demkddaEvangelium;Jesus
sagte zu dem besessenen Jungen: Wenn du kanneg? kahn, wer glaubt*
(Markus 9, 23)bewahrheiten.

Es ist ein Versprechen Gottes und wir sollen ihmiraaen und an seine Hilfe
glauben...

Dartber steht ebenfalls im Psalm (20):
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1.10 (Ps 20, 6) ,Dann wollen wir jubeln Gber deinen Sieg Namen
unseres Gottes das Banner erheben*

Deshalb sollen wir mit vollem Glauben beten, wie Beophet David, der aus
seinem innigen Vertrauen zu Gott betete. Wenn agesa ,Wir glauben an die
Erhorung“, meinen wir damit, wir danken Gott undagten an seine guten
Taten fur uns. David vernahm das Versprechen Gaglasibte fest daran und
begann, ihm fur die zuktnftigen Taten, die er vatipen wird, zu danken, als
hatte er sie schon vollzogen.

Wir glauben an die Erlésung Gottes, weil uns desa imPsalm (20mit den
Worten:,,Dann wollen wir jubeln Uber deinen Siegérsprochen hatte, deshalb
danken wir ihm im Voraus dafir und leiten unserel@en mit den Worten
desPsalms;,Lobe den Herrn, meine Seele, und vergiss nichg amdir Gutes
getan hat” (103, 2).

Es ist schon, dass der Prophet David, aus seirdemtGlauben heraus und mit
vollem Vertrauen an die Erhérung Gottes sein Geapetott in einen Dank

umwandelt, fir Winsche, die er noch nicht mal asggehen, geschweige
denn schon erhdrt worden sind. Er bat Gott um Hilfed gleichzeitig spirte er,

dass Gott seine Bitte erhdrte, und ihm alles gas &r sich winschte. Es gibt
viele Psalmen uber David, die in diesem Sinne Ahkiit haben. Als Beispiel

dazu dient dePsalm (6) Er beginnt mit den Worten:

% Herr, strafe mich nicht in deinem Zorn
und zichtige mich nicht in deinem Grimm!
3 Sei mir gnadig, Herr, ich sieche dahin;
heile mich, Herr, denn meine Glieder zerfallen!
* Meine Seele ist tief verstort.
Du aber, Herr, wie lange saumst du noch?
> Herr, wende dich mir zu und errette mich,
in deiner Huld bring mir Hilfe!
® Denn bei den Toten denkt niemand mehr an dich.
Wer wird dich in der Unterwelt noch preisen?
" Ich bin erschpft vom Seufzen,
jede Nacht benetzen Strome von Trdnen mein Bett,
ich Uberschwemme mein Lager mit Tranen.
® Mein Auge ist getriibt vor Kummer,
ich bin gealtert wegen all meiner Gegner.
¥ Weicht zuriick von mir, all ihr Frevler;
denn der Herr hat mein lautes Weinen gehort.
19 Gehért hat der Herr mein Flehen, der Herr nimminrBeten an.
Y In Schmach und Verstérung geraten all meine Feinde
sie mussen weichen und gehen plétzlich zugrunde.
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Sein Verhalten gegeniber Gott gleich dem Vater iskder sich an Gott
klammerte, bis er den Segen von ihm erhielt.

David dankte Gott, dass er ihn erhorte, in seinemeiden Zufriedenheit
verbreitete und ihn von seinen Schwierigkeiten ditfr Obwohl David Gott
weiterhin um Erhdrung bat, war er sich dessen selrer flr den Augenblick
und in Zukunft.

.Dann wollen wir jubeln Uber deinen Sieg, Im Namenseres Gottes das
Banner erheben® (Ps 20, 6).

Am Anfang winschte David seine Erlosung. Weil egrabdhrend des Gebetes
die Erhorung Gottes splrte, glaubte er an die Bdgjieit seiner Winsche
durch seinen Namen.

Der Grund, warum David die innere Ruhe fand, lagndaass er oft den Namen
Gottes in seine Erinnerung rief.

Am Anfang des Psalms trostete er sich und spradr. Name von Jakobs Gott
maoge dich schutzen'Dann erkannte er die Erhérung, deshalb sagte ar. daz
,Dann wollen wir jubeln...” (Ps 20, 6r wurde gestarkt durch die Kraft Gottes,
die wahrend des Gebetes in ihn stromte, trostetd sind zeigte sich
unbeeindruckt von der Macht der Feinde und sprach:

,Die einen sind stark durch Wagen, die andern ditchkse, wir aber sind stark
Im Namen des Herrn, unseres Gottes* (Ps 20, 8)

Der Name Gottes ist so stark, dass er in der Lstgelen Menschen das Gefuhl
einer beschitzenden Hand, die standig bei ihnzisyyermitteln. durch dieses
Gefuhl fuhlt sich der Mensch beschuitzt. Dadurchdver nicht nur von seinen
Schwierigkeiten erlést, sondern sein Glauben undr&igen in Gott vertieft,
deshalb wiederholte David im Psalm den Ausspriiéhs Banner des Herrn zu
erheben; zweimal. Es ist gut, wenn du in deinem Gebet as Brheben des
Banners denkst und ihm huldigst. du wirst aufgefdrddein Leben nicht nur in
Tugend zu verbringen, sondern auch das Bannergreifen, so wie es deiner
Liebe zu Gott und den Mitmenschen entspricht. Jdwrnau dich in der
Heiligkeit bewegst, steigt auch deine Bescheideéntied du verlierst deinen
falschen Stolz. Darlber sprach der Apostel Pauuseinem Brief an die
Philipper: ,Nicht dass ich es schon erreicht hatte oder dasschon vollendet
ware. Aber ich strebe danach, es zu ergreife®hii 3, 12).
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Wenn du keine Fahigkeit zur Weiterentwicklung hdstmihe dich mit Gottes

Segen und all deiner Kraft, dies doch noch zu eefahund denke dabei an die
Worte des Apostels Paulugch vergesse, was hinter mir liegt, und streckehmi

nach dem aus, was vor mir ist“ (Phil 3, 13).

Wenn du dein Banner im Moment nicht erheben kamasfichte darauf, dass du
in deiner Entwicklung nicht zurtickgeworfen wirstdudeine Liebe zu Gott
verlierst, sondern versuche, deinen Stand zu halten

Wenn David sprach,... im Namen unseres Gottes das Banner erhewar‘er
sich bewusst, dass daflr die Hilfe Gottes notwemgtigund er fahrt im Psalm
fort:
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1.11 (Ps 20, 6) ,All deine Bitte erfulle der Herr*

David liel3 in der Vergangenheit, die Gegenwart winel Zukunft zu einem

Ganzen verschmelzen und Ubergab alle seine Hoférungd Wuinsche in die
Hande Gottes. Er glaubte fest daran, dass Gotthdealles gab, was sein Herz
begehrte, und ihm Erlésung versprach, ihm auch ukugft, seine Winsche
erfullen wird. Hier sieht man die Auswirkungen, dias volle Vertrauen in Gott
bewirken.

Manchmal gibt uns Gott in seiner Liebe zu den Mitsehen all das, was wir
winschen, auf einmal. Andererseits dosiert er sénade, damit wir mit ihm

standig verbunden bleiben, und wenn dein Herz evieid es begehrt, wird der
Ausdruck,All deine Bitte erfllle der Herrin deine Erinnerung gerufen.

Vielleicht bittest du Gott darum, deine Reue zuegkieren, und er wird sie
annehmen. Die Engel aber werden fir dich betenjtdimGott hilft, dich von
all deinen Lastern rein zu waschen, ansonsten ftfiniil® Reue nicht den
richtigen Weg zu ihm.

Wahrend der Zeit, in der du versuchst, Gott gereahtverden, rufst du dir den
Satz:,All deine Bitte erfulle der Herrin Erinnerung, denn der Weg, der vor dir
liegt, um Gott gerecht zu werden, ist noch langttGordert uns, wie im
Matth&us Evangelium steht, dazu aulfir sollt also vollkommen sein, wie es
auch Euer himmlischer Vater ist® (Mt 5,48)Die eben erwahnte
Vollkommenheit ist unendlich, deshalb wirst du imme Kontakt mit Gott
bleiben und er wird alle deine Bitten erfullen.

David winschte nicht nur die Erlosung, sondern adiehFahigkeit, sich weiter

zu entwickeln, wodurch er versuchte, vollkommemwauden.
Mit Freude an Gottes Versprechen sprach er im Paaiter:
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1.12 (Ps 20, 7) ,Nun bin ich gewiss: der Herr schenktem
Gesalbten den Sieg, er erhort ihn von seinem legilldimmel her*

Er sprach,Nun bin ich gewiss“;er erkannte wahrend seinem Gebet, dass Gott
ihn, den Gesalbten, erloést und erhort hatte; dbgbhklte er Uber seinen Sieg.

Vielleicht fragen wir uns hier:

Wie hat David erfahren, dass seine Bitte erhOoridefar

Es kann sein, dass er dies in seinem Inneren smdér durch seinen vollen
Glauben an die Erh6rung Gottes erkannte. Es igt aiglich, dass David die
Eigenschaft des Ubersinnlichen besaRB, welche ihlaulgie, Unsichtbares
wahrzunehmen und den damit verbundenen Glauben.Biliel bringt dies
folgendermal3en zum AusdruclGlaube aber ist: Feststehen in dem, was man
erhofft, iberzeugt sein von Dingen, die man nigkitts (Heb 11, 1),

Aus dem vergangenen Abschnitt erkennen wir, dass@kbet nicht nur von
Worten besteht, ebenso wichtig ist es, auf die Anten zu achten!

In deinem Gebet sprichst du zu Gott, und gleichgéidrst du seine Stimme in
deinem Herzen, nicht mit den Ohren.

David hatte ein Ohr dafur und drickt diesfsalm (85aus:

Jch will horen, was Gott redet: Frieden verkinder Herr seinem Volk und
seinen Frommen, den Menschen mit redlichem Her@gs85, 9).

Um diese Fahigkeit zu erlangen, braucht es vielulgkenn Gebet, aber manche
von uns haben leider die Angewohnheit, nur kurGott zu sprechen und dann
wieder den gewohnten Tagesablauf aufzunehmen, ahindie Antwort Gottes
zu horen, denn nicht jeder hat Ohren um Gott zeor

Das Wort ,Gesalbten” hat drei Bedeutungen:

Der Gesalbte Gottes ist der Mensch, der flur demdiGottes gesalbt wurde,
wie z. B. manche Konige.

David war ein Gesalbter Gottes, und der Prophetugasalbte ihn mit heiligem
Ol (1.Sam 16)

Jesus war ein Gesalbter, tber ihn seht im Kap#sl Fropheten Jesajder
Geist Gottes, des Herrn, ruht auf mir; denn dermr et mich gesalbt. Er hat
mich gesandt, damit ich den Armen eine frohe Batfdbringe und alle heile,
deren Herz zerbrochen ist* (Jes 61, 1).
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Auch der Apostel Paulus schrieb dazu in seinemf Bnedie Hebréer folgendes:
,...darum, O Gott, hat dein Gott dich gesalbt n@hdOl der Freude wie keinen
deiner Gefahrten“ (Heb 1, 9).

Jeder Christ wurde mit dem heiligen Ol gesalbt, istddadurch mit dem
Heiligen Geist verbunden. Gott betrachtet ihn alss&oter. du kannst den
Ausdruck,Der Herr schenkt seinem Gesalbten den Sag6 auf dich beziehen,
denn nach dem du getauft wurdest, hat dich desterienit dem heiligen Ol
gesalbt.

Auch bedeutet der vorangegangene Psalmaussprush,ddm Gesalbten die
Erldsung versprochen ist.

Er erhdrte ihn von seinem heiligen Himmel her.

In der Messe der koptischen Kirche spricht derdteiezu Gott mit den Worten:
,du wohnst in den H6hen und schaust auf die Nideity Auch im Psalm
(113) lesen wir Uber die Auferstehung Gottes gegenuber elefachen und
armen Menschen:

,Gott, der in der Hohe thront, der hinabschautim Tefe, der den Schwachen
aus dem Staub emporhebt und den Armen erh6ht,ndeSchmutz liegt® (Ps
113, 6-7)

Es ist Gottes Wille, dass alle Menschen erlost eserder Prophet David war
sich dessen bewusst und sprach dazu folgende WoFRealm (12)

,Die Schwachen werden unterdriickt, die Armen seufZgarum spricht der
Herr: ,Jetzt stehe ich auf, dem Verachteten bricgeHeil* (Ps 12, 6)

Gott ist uns nahe, und erhoért uns von seinem legiligimmel her. Zu diesem
Himmel blicken wir, wenn wir beten: ,Vater unser lHmmel...*
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1.13 (Ps 20, 7) ,Mit der Macht seiner Rechten”

Der allmachtige Gott ist stark. Er ist der Siegeden Kampfen, und der Erl6ser
mit seiner Macht. Dartber steht iRsalm (45)der folgende Satz,Gurte, du
Held, dein Schwert um die Hifte, und kleide dichHaheit und Herrlichkeit*
(Ps 45, 4)Wir lobpreisen Gott, der Macht Uber alles hat, désiuldigen wir
ihn im Gebet der dritten Stunde aus dem Buch (AgpeyHeiliger Gott,
heiliger Starker...“. Er gibt uns die Kraft, um d@ése, die Laster und unsere
Feinde besiegen zu kénnen, und hier erinnern wé am den Spruch in der
Bibel: ,Fur den Menschen ist das unmaoglich, aber nichi@att; denn fur Gott
ist alles moglich* (Mk 10, 27).

Die Macht Gottes dient der Erlésung seiner Glauhige

Die Macht Gottes unterscheidet sich von der wéldic die flr das Grauen und
die Vernichtung eingesetzt wird. Mit der Macht @sttwurde das Rote Meer
geteilt, um dem Volk Israel einen Weg ans anderer G bahnen, um sie
dadurch vor der Versklavung zu retten. Gott Gbthadacht auf die hungrigen
Léwen, die in der Grube waren, aus, indem er srardainderten, Daniel zu
fressen. Gott zeigte seinen Juingern seine Machénahteines Seesturms,
welchem er Einhalt gebot, worauf das Boot der Jiimgeht mehr zu kentern
drohte.

Es gibt viele Beispiele fur die Macht Gottes, afes Zeitgrinden begnltgen wir
uns mit dem bereits erwahnten.

Gott kann seine Macht einsetzen, um seine Glaubmererlosen und ihre
Feinde aufzuhalten, wie in den Geschichten Uber l&mand dem Heer von
Sanherib.

David aber sprach tber die Macht Gottes als eiradtKaie ihm half und ihn in
seiner Not erhorte und erldste.

David bekannte sich zur Erldsung Gottes durch setagke Hand. InPsalm
(118)sprach er tber die Macht der Hand Gottes:

,Frohlocken und Jubel erschallt in den Zelten derdgghten: Die Rechte des
Herrn wirkt mit Macht! Die Rechte des Herrn ist@olen. Die Rechte des Herrn
wirkt mit Macht! Ich werde nicht sterben, sondeabdn, um die Taten des
Herrn zu verkiinden® (118, 15-17)

David sah die Starke seiner Feinde. Da er Gottauge, an seine Hilfe glaubte
und ihn an seiner Seite wusste, sprach @prsaim (20weiter:
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1.14 (Ps 20, 8) ,Die einen sind stark durch Wagen, digean durch
Rosse”

Was vermbégen Wagen und Rosse gegen die Kraft undNdaenen Gottes
ausrichten? Nichts! Hier erinnern wir uns an denu&lip von David, als er zu
Goliath sprach;du kommst zu mir mit Schwert, Speer und Sichelsafiich
aber komme zu dir im Namen des Herrn der Heere* Sam 17, 45).
Wahrhaftig, welchen Wert haben Schwerter, Speerk alle anderen Waffen
gegenuber der Kraft Gottes? Keinen!

Als Gehasi, der Diener des Propheten Elischa, thdtSah, wie sie durch die
Truppen, mit Wagen und Pferden umstellt war, wiuada@ngstlich.

Doch Elischa sagte zu ihmEurchte dich nicht! Bei uns sind mehr als bei
iIhnen®. Dann betete ElischgHerr, 6ffne ihm die Augen, damit er sieht®. ,Und
der Herr 6ffnete dem Diener die Augen: Er sah dergBings um Elischa voll
von feurigen Pferden und Wagen® (2. Kon 6, 1Dies war die Hilfe, welche
Gott dem Volk Israel geschickt hatte, um es vor Aegreifern zu beschutzen.

Die Streitwagen und deren Rosse symbolisieren dafté& Satans und seine
Begierde, die Menschen ins Verderben zu fihrenedaprach Gott im ersten
Brief des Petrus;Seid nuchtern und wachsam! Euer Widersacher, @eifel,
geht wie ein brillender Lowe umher und sucht, wernverschlingen kann®
(1.Pet 5, 8).

Uber die Aggression des Satans und seine bosen Jtet im Kapitel des ljob,
dass durch ihn Feuer vom Himmel fiel, brennend ien Sichafe und Knechte
einschlug und sie verzehrte. Da kam ein gewaltiyerd tber die Wiste und
packte das Haus an allen vier Ecken; es stlrzte dibgungen Leute, und sie
starben.

Der Satan war ein Engel, er verlor seine Reinbelbjelt aber seine Kraft. Auch
der Apostel Paulus sprach lber die Macht des SatlmsWorte: ,Der
Gesetzwidrige aber wird, wenn er kommt, die Krads dbatans haben. Er wird
mit grofRer Macht auftreten und trtigerische Zeiched Wunder tun“ (2.Thess
2,9).

Der Satan und seine Kraft werden fur uns, wie e®Psam steht, als Rosse und
Streitwagen dargestellt; wir aber sind stark im Mardes Herrn, unseres Gottes.

Manche von uns haben Angst vor den Rossen und Walgeder ,Name des
Herrn® nicht mit ihnen ist...
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In ihren K&mpfen stehen sie allein und haben ketrtrduen auf den Namen des
Herrn. In der Bibel lesen wir Gber die Kraft desb@s und ihre Wirkung, dass
der Mensch sich mit erhobenen Handen an Gott wesolén

Wahrend Josua kampfte, erhob Moses seine Handeonuu@d betete, und
Josua besiegte daraufhin seine Feinde.

Uber die Beteiligung Gottes an dem Kampf steht iapikel von Samuel:
.Denn es ist ein Krieg des Herrn* (1.Sam 17, 45).

Wir sollen uns nicht durch die Starke des Feindesifarucken lassen und
dartber hinaus die Kraft Gottes vergessen. Vengisist beim Anblick eines
Goliath an den Namen Gottes zu denken, oder arfrdees Meer und den Stab
Moses, oder an die hungrigen Léwen und wie der Esigge Herrn ihren Instinkt
unterdriickte, damit Daniel nicht gefressen wurdePkalm (93)spricht David
vom Tosen des Meeres im Vergleich mit der Kraftt€ot,Gewaltiger als das
Tosen vieler Wasser, gewaltiger als die Brandursghieeres, ist der Herr in der
Hohe" (Ps 93, 4).

Der Prophet Elischa wandte sich an Gott, als seamdéd» Gehasi von der Starke
der Feinde angstlich wurde, und sprach die WqHerr, 6ffne ihm die Augen,
damit er sieht“Und der Herr 6ffnete dem Diener die Augeir sah den Berg
rings um Elischa voll von feurigen Pferden und W&de2. Kon 6, 17).

Auch Moses stand den Israeliten wahrend ihres Kaspfit dem Stab in seiner
Hand an ihrer Seite und sprach zu ihngrer Herr kampft fir Euch, Ihr aber
konnt ruhig abwarten” (Ex 14, 14).

Die Menschen, die keine Rosse oder Wagen besikoemen auf die Hilfe des
Namen Gottes zahlen. Der Apostel Paulus brachtvdesmgegangenen Satz in
seinem Brief an die Korinther zum Ausdruckas Torichte in der Welt hat
Gott erwéhlt, um die Weisen zu Schanden zu maadmahdas Schwache in der
Welt hat Gott erwahlt, um das Starke zu Schandenaxthen® (1. Kor 1, 27).

Gott hat David, nur mit seinen Steinen bewaffneg Kraft gegeben, den
machtigen Goliath mit seinem Schwert und Speer esiegen, um allen zu
zeigen, was die Kraft Gottes alles zu bewirken a&gegen rohe Gewalt und
einem Arsenal von Kriegsgeraten.

Gott bevorzugte seine Jinger, die einfache Fisalaeen, um die Philosophie
und die Weisheit der Juden zu Schanden zu machen.
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du sollst dir bewusst sein, dass deine Kraft niclaten Pferden und Streitwagen
stecken, sondern in Gott, und denke dabei an dieteMtesPsalms (118)
.Meine Starke und mein Lied ist der Herr; er ist fich zum Retter geworden®
(Ps 118, 14).

Auch der heilige Markus, der nach Agypten ging, das Wort Gottes zu

verkiinden, stiel3 auf viele Schwierigkeiten. WielevidVagen und Pferde
standen doch auf seinem Weg, die Gotter der Phanaomter ,RA®, die Gotter

der Griechen unter ,Zeus*, die in der Zeit von Adader nach Agypten kamen,
und die Goétter der ROmer unter ,Jupiter®, die im deit von Kaiser Oktavius in

Agypten einmarschierten. Auch die judische Religibeherrschte zwei

Quartiere von Alexandrien.

Der Heilige Markus erhob sich gegen die Heiden uwé Philosophie und
versuchte sie auf seine Seite zu ziehen. Damalawar die Schule der Heiden
von Alexandrien sehr berihmt und beinhaltete Hutalesende von Bulchern.
Zudem verteidigte die romische Regierung mit ateihKraft und Aggression
das Heidentum. Wahrhaftig, sie besalRen Pferde urabew.. trotzdem
verkiindete der Heilige Markus seine Botschaft uaidbreitete das Wort Gottes,
da er dabei an den Satz dachte: ,Im Namen unsex#esGlas Banner erheben®.

Ein anderes Beispiel ist in der Geschichte vom Rebderemia zu lesen, der
trotz seiner Jugend von Gott gesandt wurde, um Ziswdpzulegen.

Als er jedoch Widerstand erfuhr und von der Stal&eFeinde angstlich wurde,
wandte er sich zu Gott und sprach folgendésh, mein Gott und Herr, ich
kann doch nicht reden ich bin ja noch so juridér Herr aber erwiderte ihm:
»Sag nicht: Ich bin noch so jung Wohin ich dich hwusende, dahin sollst du
gehen...”. ,Furchte dich nicht vor ihnen, denn igim mit dir, um dich zu
retten...“. ,Ich selbst mach dich heute zur befgenh Stadt, zur eisernen Saule
und zur ehernen Mauer gegen das ganze Land...1)Jer

Auch du sollst keine Angst vor der Gewalt und Krddr Feinde haben, denn
Gott ist mit dir.

Wenn der Satan merkt, dass du angstlich und unsibrst, wird er die
Gelegenheit ergreifen und dich in eine Falle lockehdein Herz jedoch stark,
kann er dir deinen Glauben an die Kraft Gottestmetmmen.

David sprach inPsalm (20weiter:
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Der Herr erhdre dich am Tag der Not PapstBahda lll.

1.15 (Ps 20, 9) ,Sie sind gestiirzt und gefallen; wiillda aufrecht
und stehen”

Das schone an David ist, dass er diese Worte $pablwvohl er noch im Gebet

vertieft ist. In seinem vollen Vertrauen an Gottseiner Erhérung betrachtet er
die Dinge, die noch kommen werden, als bereits lggdsen und dankt ihm

dafur!

Der Ausdruck ,Wir bleiben aufrecht und stehen® slagrkennen, dass wir
gesturzt wurden, doch nun wieder fest Ful} fassemlenm. Hingegen sind die
Feinde, die am Anfang siegten, nun gefallen undnkdnsich nicht mehr
erheben.

Das ist die Lebensweisheit der Glaubigen Gottese Stiel3en auf
Schwierigkeiten, leiden dabei und stolpern manchmvad im Psalm (129)als
David sprach:

Sie haben mich oft bedrangt von Jugend auf
- so soll Israel sagen -,

% sie haben mich oft bedrangt von Jugend auf,
doch sie konnten mich nicht bezwingen.

® Die Pfliiger haben auf meinem Riicken gepflugt,
ihre langen Furchen gezogen.

Am Ende aber erlangen sie den Sieg, wie dies Davidemselben Psalm
beschreibt:

,Doch sie konnten mich nicht bezwingen*

Es ist wichtig, im Kampf gegen das Bose standhafbleiben; Paulus schrieb

dazu in seinem Brief an die Hebradbenkt an Eure Vorsteher, die Euch das
Wort Gottes verkiindet haben; schaut auf das Ends lkebens, und ahmt ihren

Glauben nach!* (Heb 13, 7).

Das Problem und seine Grof3e sollen dich nicht ha#ugen, denn du kannst
Gott vertrauen und auf seine Hilfe hoffen. Am Seklwird das Problem gel6st,
obwohl dies am Anfang fiur dich unldsbar schien.sdlist Golgatha und die
Kreuzigung Jesu nicht als Schande betrachten, somadedie Auferstehung und
das Erscheinen Jesu in seiner Herrlichkeit denken.

Wenn du auf irgendwelche Probleme stol3t, rufe disdélicke ,Gott ist da“ und
»ES wird bestimmt irgendwann geldst® in deine Eemmng.
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Jedes Problem bleibt nicht ewig bestehen, es daimet bestimmte Zeit an,
danach schwindet es in die Bedeutungslosigkeit.

Trotz der Leiden des frommen ljob kam die Zeitder sie beendet wurden und
Gott erloste ihn;Und der Herr nahm Rucksicht auf ljob” (ljob 42).

Deine Feinde sind der Satan und seine Brut, digigetsuind nicht mehr auf dem
richtigen Weg gekommen sind. Sie beneiden dichhabsversuchen sie mit
allen Mitteln dich in ihre Fallen zu locken. UbeendSturz des Satans steht in
der Bibel:,Ich sah den Satan wie einen Blitz vom Himmel fatlé_k 10, 18).

Du kannst den Ausdruck ,Sie sind gestirzt und ¢grfalauf die Probleme und
die Schwierigkeiten beziehen, d. h.

»ole sind gesturzt und gefallen; wir bleiben aufitaend stehen” (Ps 20, 9).

Alle deine Probleme hat Gott geldst und von diragemen. du wirst von dieser
schweren Last befreit, und kannst dich nach allZst, die das Gewicht auf
deinen Schultern den Rucken krimmen liel3, erleitl@eheben und wieder
aufrecht durch die Welt schreiten, dank dem dasgictuan Jesus gewendet und
seiner Aufforderung:Kommt alle zu mir, die Ihr Euch plagt und schwere
Lasten zu tragen habt. Ich werde Euch Ruhe verfsiiafMt 11, 28).Folge
geleistet hat.

Als David durch seinen aufrichtigen Glauben an Gethe Erh6érung kommen
sah, sprach er am Schluss &assims (20):

1.16 (Ps 20, 10) ,Herr, verlein dem Konig den Sieg! Eghdns am
Tage, da wir rufen!®
Gott, wir danken dir fir deine Erhérung, die wihea konnen und an die wir

glauben, und winschen uns zu erleben, dass unaab&si in die Wirklichkeit
umgesetzt wird.
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